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INTRODUCCLÓN PSICOLOGICA 

La psicologia, diciçlina quc se de dicq 
ul estudio cientifico de la menle 
hum and y el comportam lento 

Comp1ender 
-Proces0s menlales 

Los emociones 
Loe cognicion i0n coh el 

enlorno 
Desonllo de los Seres hymanos 

PSicOLDGIA APLICADA Y PRAC\ICA 
PROFESIONAL 

(APLGADAN 

Investigacion 
Sislemalico 

Uhlización de los prinupios, leonas y 
metodo PSicolégcos paa aber dan 

problemcsy dosafios especiicos en diferenles qveqs de la vida. 

<Psicolegia Clinicq 
x Psicolega Edugliv� 
* Psicolegia del Deporte 
x Psicologia 01_anizacional e 

Indusliial 
Psicoleg'a de la Salsd 

DESARSOLLO HUMANO 

Se cænha el çroceso de 
Ciecimienle, Cambg 
madnación que expeimenlan 
los individuos a lo laço de 
Su yid� (fisico Cognlivo 

cmocional y sociul). 

ApLICACI0NES DE LA sICOLOGIA 
EN LA VIDA DIA RIA 

Mancjo de Eslhes y la Ansiedad 

X Toma de decisicngs informada 

{ANTECEDENTES DE LA PSICOLO6LA 3 

emocionales 

leapia 

elc. 

(RACIICA PAOFISJONAL) 

s kualyación psicolcgicq 
Consullejigq 

Mc,onando la comunNcOc ion las relacioncs 
inlen peisoa'es 

fRenacinicnl 

Funcienalismo 

Invesl iqcion aplicada 

EL CONOCIMIENTO PSTCOLOGICO 

Grecia clasca. 
La mente y 

Ayvda a individuos,9wpos 

Xfomenlando la lesilenci� y el auloestima 
x Pramoviendo la salud menlal y bieneslar 

o comvnidades puia su 
bicncslan a traves de contextos 
leales 

ligos 

APRENDI2 AJE MEMORSA 

Aorendizaje: Adquis icon 
de nuevos <onociicntos 

S Condic.on amento 
clasito y openanle 
*Apiendiza obsevvacional 

Neyroglaslicidad: El cecbio camo cntidad cambante 
Neunoimagen y Corecliyidod Ceiebial : Mitando dentro 
del cerebio eH Qccton. 
Neunaciencia y Emaion: Degcifiando los circyitos 

(AUANCES EN NAUROCIENCIA Y PSTCOL0GIA) 

Pscolagia Cagnili va y Neurapsicologia: tnfogues 
compleinenlaios Neurociencia Social: Compendicndo lainlkocion humang 
Aglvcaci ones Prácicas: Impaclo en la edvcacion y eh 
lÏ salud menlal 

4 la memoriq 
Piatón: La not6n 9 
las cmoci ones 
Soerqles Nolulea de 
la menle y la condscla 

humqna 

Antsteteles: Percepcion 

Tipos 

Bone Descales, en el siglo XVil. 
Propvso una dualidad henle 
pon la 19200 como fundaeal 
del conocimicnto 

Memoria; cagcidad 
de seenei y 
recupeiai inforion 

Wibelm undten 18t4, fundo 
el primer labonatorio de psicol 
erpeimenlal;vehcia indepèndicnle 

Willom Jamey: Los qrocesos 
nenlales y la'conduela 
Jshn Biwaisoni Compolam ienlos 
observqbles 

A Sensorial 
XCoile y largo 

plazo 
Scn5oiq 
emuntica y 
Precedimen al 

-Observauón nalnat 
-Lstydios de coso 

Encueslas 

LA PSICoLOGLA LN EL 

- Invtslhgación ionelacional 
lnuesligucion experimental 

S1GL0 Xx\ 

METODOS OE INVESIIGACION EN PSICOLOGIA 

Depievon 

HISTORIA DE LA PSICO LOGLA 

Transtoins de 

Aristolele p090ne que seg Una parte de 
la ilosofa la que se ocupe de intaqur los 
asunlos del aimq 

El renacimiento se cncargó de pones en el 
el cenlro del arle, de la Alosofay de la 
Pimiiva ciens.g al ser hvmuno 

XIX principales descubimientos que de,an 
a la cicncia Como el ee del huevo oensam len to 

James Mekecn Cattell Qiomolon 
la estadislicg ch h psicologia 

TRANSTORNO PS1O LOGICOS MAS COMUNES 

E psicoanalisis como teaia y como tecnia 
de'intervencion se consolidó hasta cl 
Siglo XX 

(Pávlov a dopBo el punlo de visla filoso fso, 
Cicia que eslu cehcic eia mas eracla qe la 
ps icologia 

\ranstono de an_iedad 
genenalizadq 

Tiansloinos de 
AlimenlQcion 

del uso de 

oLsquizoenig 

GRANOES FIGUAAS EN LA HISTORLA DE 
LA PsiCoLOGIA 

W lhem Wund+:tl pad1e de la psiclogia experinen tal 
Sigmund Frevd: Ei padre del psicoanálisis 
B.F.Skinner: El maeslrs del condicionamicnto 

aperante 
Jean Piaget i El pioneo cn cl desanollo cognitivn 
Carl Rogcrs y Abraham MaslbiLa psicologia 

hymanísta. 

tsla en onslanle evolucion pata cnfrentar 
los desafios y apiovechar las oporlunidades de la ena digial. La psicologia scquia adaplandose qua el bieneslqi emgcional y 
menlul de las eisongs 
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