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 Psicología Aplicada y
Práctica Profesional

La psicología aplicada se refiere a la
utilización de los principios, teorías y

métodos 
psicológicos para abordar problemas y

desafíos específicos en diferentes
áreas de la vida. 

Psicología
Clínica.

Psicología
Educativa.

Se enfoca en el diagnóstico y 
tratamiento de trastornos
mentales y emocionales. 
Los psicólogos clínicos

trabajan con individuos para 
ayudarles a enfrentar y superar

desafíos psicológicos 
y mejorar su bienestar

emocional

Se centra en la aplicación de
la 

psicología en el ámbito
educativo. Los profesionales

de esta 
área pueden trabajar con
estudiantes, profesores y

sistemas 
educativos para mejorar la
enseñanza y el aprendizaje.

 Desarrollo
Humano

El desarrollo humano es un campo de
estudio de la psicología que se centra en el

proceso 
de crecimiento, cambio y maduración que

experimentan los individuos a lo largo de su 
vida

Concepción y
Embarazo

El desarrollo humano
comienza en el útero
materno. Durante el 
período prenatal, los

órganos y sistemas del feto
se forman y desarrollan. Los

factores 
ambientales y genéticos

influyen en esta etapa
crítica.

Edad Adulta
Temprana y

Media

Formación de Relaciones y
Familias: Los adultos jóvenes
establecen relaciones íntimas

y 
pueden formar familias. Las

decisiones laborales y la
búsqueda de logros
profesionales son 

aspectos relevantes.

 Aprendizaje y
Memoria

El aprendizaje y la memoria son dos pilares
fundamentales de la psicología que nos 

permiten adquirir información, adaptarnos al
entorno y recordar experiencias pasadas. 
Estos procesos complejos y entrelazados

son esenciales para el funcionamiento
humano

Aprendizaje:
Explorando la

Adquisición de Nuevos
Conocimientos

El aprendizaje se refiere a la
adquisición de nuevos conocimientos,

habilidades y 
comportamientos a través de la

experiencia y la interacción con el
entorno. Es un 

proceso dinámico que nos permite
adaptarnos y responder de manera

eficaz a diversas 
situaciones. Uno de los enfoques clave

en el estudio del aprendizaje es el 
condicionamiento, que examina cómo

los estímulos y las respuestas se
relacionan para 

producir comportamientos específicos.

Memoria:
Desentrañando el

Almacén de
Experiencias Pasadas

La memoria es la capacidad
de retener y recuperar
información aprendida

previamente. 
Esta función esencial nos

permite recordar
experiencias, conocimientos

y habilidades a lo 
largo del tiempo.


