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CONCLUCION DE LA CARTA DE OTAWA 

La Carta de Ottawa señala como otro 

campo de acción la reorientación de los 

servicios de salud, que buscaba dar una 

mayor integración en la entrega de 

servicios y establecer puentes con otros 

sectores para el logro de sus resultados. 



  



 

CONCLUCION DEL MODELO DE NOLA 

PENDER 

 

Nola Pender nos deja a partir de su Modelo de Promoción de la Salud 

una guía para la observación y exploración de los procesos 

biopsicosociales, con el objetivo de integrar tanto a la enfermera como a 

la persona respecto a las conductas que promueven el bienestar humano 

tanto físico como mental y social; ya que el profesional en enfermería 

debe ser el principal motivador para los pacientes en cuánto a mantener 

su salud personal. Cuando pensamos en la salud, inmediatamente viene 

a nuestra mente la imagen de un centro asistencial lleno de personas 

que acuden porque no tienen salud y necesitan recuperarla para realizar 

las actividades de la vida diaria. 


