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C O N C E P T O 

Comprende aquellas 

etapas del desarrollo de 

los seres humanos que 

van desde el nacmiento, 

lactancia (lactante 

menor/lactante mayor), 

preescolar, escolar, 

pubertad, adolescencia. 

RECIÉN NACIDO 

El periodo neonatal abarca 

las primeras cuatro 

semanas de vida del 

neonato, se presentan 

cambios fisiológicos 

importantes como la 

maduración de sistemas.  

LACTANTE MAYOR 

LACTANTE MENOR 

Etapa que transcurre entre los 10 y 19 

años, normalmente se dividen en dos 

fases, adolescencia temprana de 12 a 14 

años y adolescencia tardía de 15 a 19 años. 

De los 28 días hasta los 

12 meses, se caracteriza 

por un acelerado ritmo 

de crecimiento y 

desarrollo de habilidades 

del lactante al entorno.  

De los 12 meses hasta los 

24 meses, se caracteriza 

por el perfeccionamiento 

de las capacidades 

motoras gruesas y finas.  

ADOLESCENCIA 

PREESCOLAR 

ESCOLAR 

PUBERTAD 

Va de los 3 a los 6 años, es la etapa 

de la infancia donde se gana la 

capacidad de la Teoría de la 

mente, es decir, habilidades 

únicas. 

Va de los 6 años a los 12 

años. Se desarrolla 

mucho  la capacidad de 

pensar en términos 

abstractos y 

matemáticos. 

Es el proceso de la vida 

cuando un niño o una 

niña madura 

sexualmente. Suele 

ocurrir entre los 10 y 14 

para las niñas y entre los 

12 y 16 para los varones. 


