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Valoracion de
enfermeria en el
nifo.

OBIJETIVO

EVALUAR AL RN ALOS
7 DIAS

A los 2 meses se
evalla

12 meses

2 anos

- 4-3503

—

Es evaluar el crecimiento y desarrollo

del nifio corroborando que se esta e Alimentaciones saludables.
realizando de manera normal de las Prevencion de accidentes
diferentes etapas del ciclo vital. (higiene)

_ /™ e Desarrollo madurativo,
Apertura historial 8 anos agudeza’visual, optotipqs.
Educacién familiar e Promocidn de ejercicio fisico.

Alimentacion —
Exploracion fisica

Examen de céfalo caudal (fontanelas, reflejos, piel,
mucosas hidratacion e higiene).

Valoracién peso talla perimetro craneal.
Vacunacién

Evaluar cuidados generales alimentacion, habito intestinal.
Somatometria (peso, talla, perimetro cefalico)

Comprobar estado vacunal y administracion de vacunas.
Alimentacion saludable-descanso y suefio.

Control de esfinteres
Somatometria
Alimentacion saludable-higiene y suefio.

Evaluacion de problemas desde la ultima visita
Alimentacion (variedad-horarios)
Escolarizacién adaptacién social

Control de esfinteres o, ) ) .
—e Evaluacion de abdomen piel, genitourinario, locomotor, marcha

y columna.

e .7 . .7 .
6 anos e Desarrollo de maduracién-agudizacién visual.
7] ¢ Alimentacién (variedad-horarios)

e Control de esfinteres
e Somatometria.




—

La OMS define la adolescencia como el
periodo de crecimiento y desarrollo humano

_J que se produce después de la nifiez y antes
Concepto de la edad adulta, entre los 10 y los 19
B afnos.
Se caracteriza por un ritmo acelerado de
Etapas de crecimiento y de cambios, superado
transicién — Unicamente por el que experimentan los
lactantes.

—

Evaluacion del
desarrollo del
adolescente Viene condicionada por diversos procesos
biolégicos. El comienzo de la pubertad
— marca el pasaje de la nifez a la

—

Crecimiento y

desarrollo .
adolescencia.
e Exploracion fisica ~
- e Alimentacién
- e Ejercicio fisico
Valoracion o« Higiene
Y _| e Suefo

e Prevencion de accidentes

Orientacion e Relaciones sociales-entorno -
e Educacién sexual - Q
e Drogas y téxicos [?




