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La etapa postnatal va 

desde el primer mes de 

vida hasta que el bebé 

cumple 1 año. Es una etapa 

de grandes cambios 

físicos, psicológicos y 

emocionales. 

Etapa de primera 

infancia 

Poseen una gran curiosidad. Eso les permite aprender muy 

rápido y confeccionar importantes, duraderos y valiosos 

esquemas mentales. Otra característica de esta etapa es que 

los menores son muy egocéntricos. 

La etapa preescolar abarca desde los 3 a los 6 años.  

• Interpretar mejor sus emociones. 

• Se muestra independiente 

• Es capaz de atribuir intenciones, emociones. 

• Aumento del pensamiento abstracto. 

 

• Aprende a leer y escribir con fluidez. 

• Totalmente autónomo 

• esta etapa comienza a dar una gran 

importancia a las amistades. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Periodos de crecimiento postnatal. 

• Primer trimestre: logra levantar y sostener 

mejor la cabeza, apoyándose sobre sus 

antebrazos 

• Segundo trimestre:  ríe a carcajadas, va 

ganando peso en torno a los 450 o 600 

gramos por mes y es capaz de permanecer 

sentado sosteniendo bien la cabeza. 

• Tercer y cuarto trimestre: desde los 6 a los 

12 meses el bebé experimenta grandes 

cambios. 

 

Etapa preescolar 

 

Etapa escolar 

 

Abarca de los 6 a los 12 años, y a continuación, ya comenzaría 

la adolescencia. 
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