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LA VALORACION 

INICIAL 

➢ Tiene como objetivo identificar anormalidades anatómicas y fisiológicas 
➢ Valora la gravedad del paciente para y determina la prontitud del tratamiento 

inicial 
➢ El tratamiento va dirigido a recuperar la homeostasis corporal y fisiológica 

VALORACION 

DE 

ENFERMERIA 

CON EL NIÑO 

 

COMPONENTES DEL 

ENFOQUE SISTEMATICO 

DE EVALUACION 

IMPORTANCIA 

La valoración inicial es única debido a que 
el niño posee características dependiendo 
el grupo de edad 

Los profesionales de salud están obligados a 
saber cómo abordar un problema en forma 
sistemática 

En pediatría el objetivo prioritario es 
reconocer a un niño con un padecimiento 
que pone en peligro su vida 

➢ La evaluación inicial 
 

 
 
 
 
 
 

➢ La evaluación primaria o 
ABCD 
 
 
 
 

 
 

➢ La evaluación secundaria 
 
 

➢ La evaluación terciaria o 
diagnóstica 
 

Identifica a los pacientes 
pediátricos con una afección 
clínica que pone en peligro su vida 

➢ Apariencia. Evalúa el estado del sistema nervioso 
central 

➢ Trabajo Respiratorio. Intento por compensar las 
deficiencias de la oxigenación y ventilación 

➢ Circulación a la piel. Cuando es anormal orienta a 
un problema hemodinámico 

En esta esta evaluación se toca al paciente y 
se recurre a los procedimientos 
instrumentales auxiliares, como: oximetría de 
pulso, auscultación y medición de la presión 
arteria 

➢ Vía aérea. La prioridad es verificar la permeabilidad 
➢ Buena ventilación. Asegurar que la ventilación es 

efectiva y adecuada. 
➢ Circulación. Se evalúa después de la ventilación 
➢ Frecuencia y ritmo 
➢ Discapacidad neurológica y dextrosa. Evaluación AVDI 
➢ Exposición. Busca de lesiones, hemorragias, petequias, 

equimosis o enrojecimiento de la piel 

Se realiza mediante un interrogatorio dirigido 
con la siguiente nemotecnia  “SAMPLE” 

 S – Signos y síntomas 
A – Alergias 
M – Medicamentos específicos, dosis ponderal, 
administración y tiempo desde la última dosis 
P – Pasado, antecedentes personales patológicos 
L – Libación, tiempo transcurrido desde el último alimento 
E – Eventos que pudieron haber llevado al estado actual del 
paciente 

La sospecha diagnóstica debe 
corroborarse con estudios dirigidos de 
acuerdo con los hallazgos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALORACION 

DE 

ENFERMERIA 

CON EL 

ADOLESCENT

E 

ANTECEDENTES 
En la atención de cada joven deben abordarse integradamente los 
aspectos biológicos, psicológicos y sociales, y contemplarse la 
prevención de los problemas y la promoción global de la salud 

La atención de salud de este grupo de edad requiere de un equipo 
de profesionales de diferentes especialidades y disciplinas que 
trabajan integradamente, en interdisciplinariedad 

CARACTERISTICAS DEL 

PERSONAL QUE ATIENE 

A ADOLESCENTES 

A. Ser maduro 
B. Capacidad de empatía 
C. Amplitud de criterio 
D. Ser flexible 
E. Con buena capacidad de comunicación 
F. Genuino interés en los adolescentes 
G. Conocimientos sólidos acerca del crecimiento y desarrollo 

normal, así como de los problemas de salud de este período 
 
 
 

VALORACION DE 

ENFERMERIA EN NIÑOS 

Y ADOLESCENTES 

SEGÚN LAS 14 

NECESIDADES DE 

VIRGINIA HENDERSON 

1.- Respirar 

2.- Comer y beber 

3.- Eliminar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALORACION 

DE 

ENFERMERIA 

CON EL 

ADOLESCENT

E 

VALORACION DE 

ENFERMERIA EN NIÑOS 

Y ADOLESCENTES 

SEGÚN LAS 14 

NECESIDADES DE 

VIRGINIA HENDERSON 

4.- Moverse y 
mantener una 
postura adecuada 

5.- Dormir y 
descansar 

6.- Vestirse y 
desvestirse 

7.- Mantener la 
temperatura 

8.- Mantener la 
higiene corporal  e 
integridad de la 
piel 

9.- Evitar peligros 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALORACION 

DE 

ENFERMERIA 

CON EL 

ADOLESCENT

E 

VALORACION DE 

ENFERMERIA EN NIÑOS 

Y ADOLESCENTES 

SEGÚN LAS 14 

NECESIDADES DE 

VIRGINIA HENDERSON 

10.- Comunicarse 
con el entorno 

11.- Actuar según 
creencias y valores 

12.- ocuparse de 
su propia 
realización 

13.- Ocio 

14.- Aprender 
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