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( . . : | Es aquel que presenta lesiones a consecuencia de
Definicion {Paciente politraumatizado . .
un traumatismo que afectan a dos o mds érganos.

columna cervical * Estabilizacién columna cervical

4 Via aérea con control [°¢ Permeabilizar via aérea (maniobra traccion mandibular)
Etapa A
* Limpiar la orofaringe de restos (con sonda de aspiracién)

* Valorar ventilacion, pulsioximetria, monitoreo signos vitales.

* Oxigenoterapia de 5lit/min

Respiracién * Colocacion sonda pleural (si murmullo vesicular disminuido o ausente)

(ventilacion) * \Ventilacion a presidn positiva (si taquipnea o bradipnea)

* Intubacion endotraqueal (si incapacidad para ventilar con bolsa- valvula
mascarilla, glasgow <9, hipoxemia, hipoventilacidon o shock.

Etapa B

Evaluacion inicial
i SR Sy . o |
MANEJO DE PACIENTE * Valorar circulacién (pulso, coloracién de la piel, relleno capilar) m ) ;, ;h

] . * Canalizar via venosa periférica (dos vias si shock)
Etapa C < Circulacidn
POLITRAUMATIZADO e * Via central si periférica no posible o interdsea si central no posible l & i

*  Solucion salina 0.9% a 20ml/kg en bolus y revalorar estado hemodinamico

b

Etapa D {Estado neuroldgico {Valorar estado neuroldgico (aplicar escala de glasgow)

- Desvestir al paciente y detectar todas las lesiones, evitar hipotermia NP
Etapa E {ExpOSICIOI"I { . oo ‘p y ! P y Tl |
cuidar intimidad g
N \V’A
r
. Funcidn respiratoria, situacion hemodindamica
Reevaluar Evaluar nuevamente el estado del paciente P o y
el estado neurolégico Q) S oy
Evaluacion _ *
: * Cabeza * Abdomen X rmons S Jagl oo
secundaria svalusr . ) P2 "
e Desde la cabeza a los pies « Cara *  Pelvis 0 )
sistemicamente para corregir posibles lesiones * Cuello *  Extremidades wuwond

K \ e Torax * Espalda
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