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reanimacion basica



TECNICAOBJETIVOS

EMERGENCIA

Activar el 

sistema de 

respuesta de 

emergencia y 

pedir un 

desfibrilador

Reconocer una 

parada 

cardiopulmonar

, identificar 

arrimias del 

corazon, llevar 

oxigeno al 

cerebro, 

corazon y otros 

organos vitales.

REANIMACION BASICA

DEFINICION

ESTADO DE 

CONCIENCIAreanimacion 

cardiopulmonar, 

es un 

procedimiento de 

emergencia  para 

salvar vidas que 

se realiza cuando 

alguien ha dejado 

de respirar o el 

corazon ha 

cesado de 

palpitar.

c. compresion 

toracica

comprobar el 

estado de 

conciencia, no 

responde, no 

respira

RCP

iniciar la rcp, (30 

compresiones y 2 

ventilaciones, 5 

ciclos)

DESFIBRILADOR

al obtener el 

desfibriladror, 

comprobar el 

ritmo/ aplicar la 

descarga si procede, 

repetir cada dos 

minutos.

a. apertura de via 

aerea, maniobra 

frente-menton, 

elevacion 

mandibular

b. ventilacion


