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L a etapa posnatal es a la
etapa donde nace |la
criatura , ahi termina la

etapa intrauterina que era
la etapa fetal propiamente
dicha

En los primeros 6 meses la etapa es
posnatal ellos van a estar preocupados
por dormir y comer y mama a cambiar
panales. La estimulacién temprana de
cero a 6 meses contribuye con el
desarrollo motor del bebe

En que perdié se divide la pubertad

La pubertad temprana trancure desde los 12 a los 14
anos

La pubertad media transcurre desde los 15 a los 17
anos

Al nacer ya no es un feto si no es un recién
nacido llamados recién nacido a todo bebe
gue nace hasta los 28 dias de vida

Durante la pubertad tardia 18 a 20 afios comienzan
a aparecer pensamientos relacionados con el futuro
tanto a nivel personal como profesional

La velocidad a la que
cresen es muy rdapida
durante los primeros
tres afios de vida aun
que va disminuyendo
progresivamente

25 cm el primer afio de vida, 10 12 cm el
segundo afio alrededor de 8 cm al tercer
afo, el peso sigue un patrén similar
suele duplicarse al cuarto quinto mesy
duplicarse al afo de vida

Para el estudio y seguimiento del
crecimiento y desarrollo de un
nifio, se le puede dividir en 4
etapas la lactancia, los anos

prescolares los escolares y la
adolescencia

Adolescencia temprana, abarca
aproximadamente desde los 10 u
11 afios hasta los 14 se caracteriza
fundamentalmente por el inicio de

la pubertad, donde se producen los
grandes cambios fisicos que
afectan el crecimiento y
maduracién sexual Adolescencia
media entre los 15 y los 17 afios



