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PERIODO DE CRECIMIENTO POST-NATAL 

Recien nacido: 

1 semana- 1 mes 

 

Lactante 

Lactante menor: 1 mes- 1 año 

Lactante mayor: 1 año- 2 años 

 

Preescolar: 

Edad de 3-5 años. desarrollo físico en el 

ámbito motor. 

 

Escolar: 

6 años hasta pubertad, se producen 

adelantos en el desarrollo físico, mental y 

social  

 Pubertad: M 12 H 13 12-13 años

 

Adolescencia: 

13-21 años 
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