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PERIODO DE 

CRECIMIENTO POST-

NATAL.

 

 

Es una de las etapas más 

delicada donde el ser humano 

va adquiriendo una serie de 

conocimientos y de 

habilidades. 

RECIÉN NACIDO  

1 semana: Un neonato también se denomina recién 
nacido. El período neonatal comprende las primeras 
4 semanas de la vida de un bebé. Es un tiempo en el 
que los cambios son muy rápidos. Se pueden 
presentar muchos eventos críticos en este período: 

Se establecen los patrones de alimentación. 

 Se empiezan a formar los vínculos entre los padres y 

el bebé. 

 Se notan por primera vez muchos defectos 

congénitos o de nacimiento. 

 

 
LACTANTE   

Se define la etapa del lactante 

aquella que se inicia a los 28 

días de vida del niño y finaliza 

a los 2 años de edad. Se 

caracteriza por un acelerado 

ritmo del crecimiento y de las 

habilidades psicomotrices.  

LACTANTE MENOR  

 

LACTANTE MAYOR 

Lactante mayor (12 a 23 

meses) 

En este periodo se logra en 

forma progresiva la 

independencia, se consolida 

la marcha, las primeras 

palabras y la expresión de 

necesidades. 

 

PRE-ESCOLAR 

También llamada Niñez 

Temprana abarca de los 

tres a los seis años de 

edad, donde el desarrollo 

del niño es más lento, 

adquieren más destrezas 

físicas, tienen mayores 

competencias intelectual y 

sus relaciones sociales se 

hacen más complejas. 

 

ESCOLAR  

escolares de 

los 6 a los 11 

años de edad. 

Desarrollando 

su motricidad. 

 

PUBERTAD  

Es un proceso que 

suele ocurrir entre los 

10 y 14 años para las 

niñas y entre los 12 y 

16 para los varones. 

Causa cambios 

físicos y afecta a 

niños y niñas de 

manera distinta. 

La adolescencia es 

el período de transición 

entre la niñez y la 

adultez. Incluye algunos 

cambios grandes, tanto 

en el cuerpo como en la 

forma en la que un joven 

se relaciona con el 

mundo. ADOLESCENCIA  
 

https://mutuaterrassa.com/blogs/es/blog_pediatria/desarrollo-psicomotor
https://mutuaterrassa.com/blogs/es/blog_pediatria/desarrollo-psicomotor
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