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a se desarrollé como una EL TRIANGULO DE VALORACION

herramienta para identificar a los PEDIATRICA SON:
pacientes pedidtricos con una
afeccidn clfnica que pone en peligro APARIENCIA
la vida
la apariencia es fundamental, sobre todo el 0 "

concerniente al estado del sistema nervioso
central y la interaccion del paciente con su
ambiente

TRABAJO RESPIRATORIO

refleja el intento del nino por compensar
las deficiencias de la oxigenacidn y

VA[O R A Ci ON DE ventilacién. En su evaluacién se observan
los movimientos y se escuchan los
ENFE- CON El sonidos al respirar.

NiNO CIRCULACION DE LA PIEL.

La evaluacidon de la circulacidon, cuando es

i % II ) anormal, casi siempre puede orientar a un
. 2

problema hemodindmico

K- ‘ EVALUACION PRIMARIA

.
<

En esta esta evaluacidn se toca al paciente
S y se recurre a los procedimientos
instrumentales auxiliares, como: oximetria
de pulso, auscultacion y medicion de la
presién arterial.
FRECUENCIA Y RITMO VIA AEREA
pulso y llenado capilar, temperatura de la ¢Respira el paciente? ;Cudntas
piel, presién arterial, discapacidad respiraciones por minuto tiene? ;jRespira 0 5
neurolégica y dextrosa. con dificultad? ;Qué se ausculta cuando

respira? ;Qué tan efectiva es su
respiracion?
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. En |a atencion de cada joven deben
abordarse integradamente los aspectos

biolégicos, psicolégicos y sociales, y ATENCION INTERDISCIPLINARIA.
contemplarse la prevencién de los . Por las razones previamente detalladas, la
problemas y la promacién global de la atencidn de salud de este grupo de edad
lud requiere de un equipo de profesionales de 0 -I
salud.

diferentes especialidades y disciplinas que
trabajan integradamente, en
interdisciplinariedad.
SER MADURO

Ser maduro, es decir, haber resuelto
idealmente sus conflictos de

UALORACiON DE adolescencia, de modo de evitar
identificarse con sus pacientes y su
ENFE- CON El probiemétil:::a. !
A DO I.E CE N TE . . Las dificultades psicosociales, las conductas de

riesgo y sus consecuencias, la patologia psiquidtrica,

> nutricional, ginecoldgica, endocrina, dermatoldgica,
venérea y traumatoldgica, y las enfermedades
crénicas constituyen sus problemas de salud mas
relevantes.

. En la atencién de cada joven deben
abordarse integradamente los aspectos
bioldgicos, psicoldgicos y sociales, y

contemplarse la prevencién de los
problemas y la promocién global de la

salud.
Poseer una importante capacidad de Los adolescentes constituyen quizds los
empatia, que le ayudard a entender mejor pacientes o clientes mas dificiles para los 0 5
a los jévenes y sus padres. Esta es una profesionales y el sistema de salud.

caracteristica que se profundiza con las
propias experiencias del profesional.
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