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Nombre del tema: Cuadro sindptico de los temas: Valoracion de enfermeria con el nifio y Valoracion de enfermeria con el adolescente.
Nombre de la Materia: Enfermeria en el cuidado del nifio y adolescente

Nombre del profesor: Maria José Hernandez Méndez

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 7mo.

Comitan de Dominguez a |16 de Octubre del 2023.




ValorractOw de
enfewmertiov ew<

el vune

—

Obj etivos

Valoracion
Inicial

<

Reconocer a un niflo con un
padecimiento que pone en
Peligro su vida y establecer

las prioridades de su atencion.

_—

Es un proceso
diferente al
del
diagnOstico;
el obj etivo
principal de la
Primero
identificar

es

anormalidades
anatOmicas y
fisiol Ogicas.

con el fin de

valorar la
grovedod del
Pociente y

determinar la
prontitud e
intensidad del
tratamiento
inicial.

e

Enf‘oque

sistematico
de <

evaluacion

PropOsito

1-. La
evaluacion
inicial o el
"tridngulo de

evaluacion

evaluacion
secundaria

qa

4) La

terciaria o

diagnOstica

Establecer el diagn0stico especifico. lo que

puede llevar mucho tiempo en una situacion

en la que la falta de optimizocién puede
tener consecuencias de vida o muerte.

—~

Es un procedimiento

rapido que no
requiere tocar al
paciente; es un
reconocimiento de

patrones que permite

Los tres
componentes
que conforman
el tridngulo de 9

valoracion

evaluacion <

pediatrica”. su gravedad.
-
6 s
Es un enfoque
2) La ) q
, |sistematico de
evaluacio _
_~ |abordgje que
n primaria
<'se compone de<
. 5
"ABCDE". o
procedimientos
instrumentales
auxiliares,.
~ ~
(la valoracion se
identifican las

situaciones clinicas que
ponen en petigro la vida y
3) La |Se

< consecuencia.

actla en
con

acciones o
procedimientos dirigidos

corregir estos

problemas
(potencialmente mortales.

#
La sospecha
dognéshco
debe
corroborars
e con

A

estudios
de
con

dirigidos
acuerdo
los

\_hallazgos.

categorizarlo segun

Via aérea

Buena ventilacion
Circulacion

Discapacidad neuroldgica
Exposicion

(La obtencidn de datos (s

Puede
momento a otro
~

1 Aporiencia

2. Troboj o
respirotorio

3. Circulacion

pediatrica

N

por Porte del pociente

fFamiliar [A

o del
responsable; se
realiza mediante un
interrogatorio <
dirigido  que puede
recordarse de forma

sencilla con la

n
siguiente nemotecnia

"SAMPLE": E:
N~

Toda la valoracién y en
cada uno de sus pasos es
indispensoble

reevaluar

constantemente. debido a
que la condicion de los

pacientes en estado critico

cambiar de un

M

administracion y tiempo desde La Ultima dosis.

L a La piel

: signos y sintomas.

: alergias.

aturaleza.

f—)%\

Trabajo
respiratorio

Circulacion
cutanea

Vol
P
* Gesenot
< Cianosss

P: pasado. antecedentes personales potol(’)gicos‘

Apariencia

ko Shock.
<ompansacs

medicamentos especificos. dosis ponderal. intervalo

de

L: libacidn, tiempo transcurrido desde el tltimo alimento y su

eventos que pudieron haber llevado al estado actual del
\paciente.



ValorractOw de
enfeumerio en
L

el adelescente

Los adolescentes

constitugen quizés los

Pocientes o clientes

mas dificiles para los
profesionales y el
sistema de salud. Es
frecuente  que no
consulten a pesar de
que

hogon

necesitarlo y
cuando lo

reciban una atencion

inadecuada o  sean

evitados por médicos.
matronas u otros.
entre otras cosas por
percibirlos poco
respetuosos.

desinteresados o muy

complej os.

Persona
joven que
Adolescente inicia la
pubertad y
que alin no es
adulta.
—

Problemas de
— salud

relevantes.

N— N—

<Atenci(’)n
interdisciplinorio

—/ Perfil ad hoc del <
proFesionoL

mas — psiquidtrica,

endocrina.

Por las razones Previomente detalladas. la

atenciOn de salud de este grupo de edad
requiere de un equipo de profesionales de
diferentes especialidades y disciplinas que
integradamente.

trobaj an
interdisciplinariedad.

/
Aquel que atienda

J Ovenes tiene que reunir

serie de

que

influirdn probablemente

una

caracteristicas

en su quehacer.
S

Cambios en el niflo

nutricional.

dermatol Ogica.

Presenta cambios fisicos. hormonales

y del

desarrollo que marcan la

transicion a la edad adulta. Por lo

generoL, Lla adolescencia ocurre entre

los 10

—
Dificultades psicosociales. las conductas de

riesgo Yy sus consecuencias. la potologl'o

ginecol Ogica.

venérea y

traumatol Ogica. y las enfermedades cronicas

EL Personol
de

p
enfermerla

deberd <

en

y 19 afios de edad.

- Ser maduro. es decir. haber resuelto idealmente sus conflictos
de adolescencia. de modo de evitar identificarse con sus pacientes

y su problematica.

- Poseer una importante capacidad de empotia. que le agudaré a

entender mejor a los | Ovenes y sus padres.

- Tener amplitud de criterio. lo que le facilitara poder comprender
los(as) diversos(as) sentimientos. actitudes y conductas que
presentan los seres humanos en esta etapa de la vida.

- Tener un genuino interés en los adolescentes -primero en ellos
como personas Y luego en sus problemas-. y sentirse c6modo ya

gusto atendiéndolos.

-Por tltimo. este profesional requiere de conocimientos sOlidos
acerca del crecimiento y desarrollo normal. y los problemas de
salud de este perfodo. y estar dotado de habilidades para el
ibordoje integral del joven y su familia.
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