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Valoracion de
enfermeria en el nifio <
(0 a 9 afios)

Identificar anormalidades
anatémicas y fisioldgicas,
con el fin de valorar la
gravedad del paciente y
determinar la prontitud e
intensidad del tratamiento
inicial.  El  tratamiento
general, o especifico, se
dirige a restaurar la
homeostasis corporal vy
fisiologica; esto es, a
prevenir la evolucion a
insuficiencia respiratoria,
choque o insuficiencia
cardiopulmonar

Reconocer a un nifio con un padecimiento
4 que pone en peligro su vida y establecer <
las prioridades de su atencidn.

<

la valoracién de los

Triangulo de evaluacion <
pediatrica

La valoracidn pediatrica es dificil porque requiere
conocimientos acerca del desarrollo normal y
anormal de los nifios, y habilidades especificas en

pacientes.

r r

1.- Apariencia.

Procedimiento

rapido que no
requiere tocar al
paciente y evalta 3

< 2.- Trabajo respiratorio.

a

Evaluacién primaria. < instrumentales

“ABCDE”

de

Evaluacidén secundaria <

al paciente y se recurre

auxiliares, como: SpO;,
auscultacion y medicién

rubros.
3.- Circulacién a la piel.
. .
f
Esta evaluacion se toca 1.- Via Aérea.

o 2.- Respiracion.
los procedimientos

< 3.- Circulacién.
4.- Déficit Neuroldgico.

la presién arterial. 5.- Exposicion

La sospecha diagnéstica debe corroborarse
con estudios dirigidos de acuerdo con los
hallazgos.

Durante toda la valoraciony en cada unode
sus pasos es indispensable reevaluar
constantemente, debido a que la condicién
de los pacientes en estado critico puede
cambiar de un momento a otro



Los

Quees <

Valoracion de enfermeria
en el adolescente (10a 19
afos)
Atencioén
interdisciplinaria

adolescentes

sistema de salud.

/

Por las

razones
previamente detalladas,

la atencion de salud de <

este grupo de edad
requiere de un equipo de
profesionales de
diferentes especialidades
y disciplinas que trabajan
integradamente, en
interdisciplinariedad.

constituyen quizds los

pacientes mas dificiles para los profesionales y el
Tienen un impacto

significativo y deben ser adecuadamente

enfrentados por los profesionales de |a salud.

f

En cada adolescente se deben considerar de
manera integrada los aspectos bioldgicos,

< psicolégicos y sociales, y se debe hacer

prevencién de problemas y promocién de la
salud integral.

Es frecuente que no consulten a pesar de necesitarlo y
que cuando lo hagan reciban una atencién inadecuada
o sean evitados por médicos, matronas u otros, entre
otras cosas por percibirlos poco respetuosos,
desinteresados o muy complejos.

Es habitual también, que se adhieran escasamente a las
indicaciones y controles.
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. 1.-
Aquel gue atienda
jévenes tienen que reunir 5
una serie de < "
caracteristicas que 3
influirdn  probablemente "
en su quehacer. A
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