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Comprende de los 12 hasta
antes de cumplir los 24 meses de
edad, En esta etapa el (la)
pequefio(a), al deambular,
cambia por completo el medio
externo dentro del cual se
desenvuelve.
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Comprende la primera semana de vida.
O PERIODO NEONATAL TARDIO: Abarca la .
semanas 2, 3 y4. El (la) bebé se considera w

recién nacido(a) hasta los 28 dias de vida.
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Su interés por el mundo que les rodea crece al vitmo de
sus nuevas adquisiciones comunicativas y motrices.
El desarrollo del fenguaje a esta edad es muy importante
v va a ser una pieza clave en el proceso de aprendizaje
de avios futuros.

A estas edades debemos potenciar la motricidad gruesa
(parque, paseos, bicicleta con/sin pedales, natacion) y
fina (colorear, recortar, puzles, plastilina, piezas de
construccion adecuadas a su edad); (a imaginacion y el
lenguaje (cuentos, canciones, adivinanzas, disfraces, juego
imitativo y creativo).
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Las etapas del desarrollo suelen c[aszﬁcarse en cinco
dreas principales: cvecimiento fisico, desarrollo
cognitivo, desarrollo afectivo y social, desarrollo del
lenguaje vy desarrollo sensorial y motor.
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UDS “Cscolar”
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Los ninos en edad escolar son muy
activos. Ellos necesitan actividad
fisica y aprobacion de sus
comparieros, y desean intentar

comportamientos mds osados
aventureros. A los ninos se les debe
enseriar a_participar en deportes en
areas adecuadas, seguras y
supervisadas, con un ezzgvo

apropiado y con reglas. |
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Abarca de los 6 arios
hasta que aparecen las
primeras manifestaciones
de la adolescencia.
Durante esta etapa el
contacto y la relacion con
otros ninos y ninas de la
misma edad modifica el
panorama del desarrollo

un _pequerio.

Caida de dientes
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La pubertad o
adolescencia temprana
a la fase inicial del
periodo
del desarrollo humano
conocido
como adolescencia, que
media entre la nifez y la
adultez

Fases

Fase uno o etapa prepuberal. No hay cambios manifiestos, y el cuerpo continia siendo el de un nirio.

Fase dos. Cambios en el olor covporal. En el cuerpo de las nivias comienzan a manifestarse el vello piibico,
las mamas incipientes y se produce un aumento repentino de tamario. Los nifios, en cambio, tardan un poco
mads. Sus testiculos, sin embargo, aumentardn de tamario notoriamente, y el vello covporal comenzard a
aparecer lentamente.

Fase tres. Despertar de la (ibido. En [as nifias aumenta el tamavio de las mamas y el vello pubico oscurece y
se hace mds rizado. Se inicia el flujo vaginal previo a la menstruacion. En los nirios, en cambio, aparece el
vello pubico, aumenta el tamario del pene y comienzan las emisiones seminales nocturnas. Comienza a
surgir el vello facial.

Fase cuatro. Plena pubertad. Las nifias inician su menstruacion y observan cambios en la aureola de sus
pezones, a medida que sus mamas alcanzan el tamario adulto. Los nirios por su parte presentan un estiron
repentino, presencian cambios en la coloracion de sus testiculos y saco escrotal, oscurece el vello pubico y
covporal, y aumenta el tamavio del pene hasta alcanzar sus proporciones definitivas.

Fase cinco. Final de la pubertad. E[ aumento de la estatura y del peso se hacen mds lentos, hasta detenerse.
Elvello pubico se esparce por el costado interno de [os muslos. Al término de esta etapa, estaremos en
presencia de un individuo sexualmente maduro

Es un proceso que suele
ocurrir entre los 10 y 14 afios para
las nifias y entre los 12 y 16 para los
varones. Causa cambios fisicos y
afecta a nifios y nifias de manera
distinta.

La fase de ejecucion incluye la
aplicacion de técnicas y cuidados
especificos, la administracion de
medicamentos y la realizacion de

intervenciones para prevenir
complicaciones y promover la
recuperacion del paciente.


https://concepto.de/desarrollo-3/
https://concepto.de/adolescencia-2/
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Va precedida por una fase llamada PREPUBERAL la

cual se caracteriza por cambios transitorios de tipo
emocional y psicologico antes de aparecer los
caracteres sexuales secundarios o fase puberal de la
adolescencia tal vez la edad mas dificil que implica
una correcta relacion y educacion nivel del nucleo
familiar, pues ha muestras de rebeldia, desobediencia
fijacion de idolos o héroes fuera del hogar, pero es
transitoria.

IAADOLESCENCIA ES UN
PERIODO DE DESARROLLO
BIOLOGICO, PSICOLOGICO,
SEXUAL Y SOCIAL
INMEDIATAMENTE
POSTERIOR A LA NINEZ Y
QUE COMIENZA CON LA
PUBERTAD.
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