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La valoracion del segun las
desarrollo pretende conductas Para prevenir la proveer
cuantificar el nivel de esperadas para enfermedad tratamiento o
maduracion alcanzado su edad rehabilitacion

por un infante

Signos y
sintomas
valoracidn inicial se recogen .
los datos subjetivos y Aspectos a f}SlCO
objetivos y también todos valorar: \ > Céfalo-
Atencion aquellos caudal
de antecedentes Alimentacion
enfermeria ) " Valora:
0-9 anos El tono
La interaccion (si estd alerta y conecta)
Apariencia | Elconsuelo
La mirada (si contacta, si hay seguimiento visual)
/ El discurso (llanto fuerte)
S~
Valora el esfuerzo respiratorio. Para ello se Posicidn adoptada (no
Triangulo De < Se divide en 3 tolerancia del decubito...)
Evaluacién aspectos ; » Presencia de tiraje, aleteo nasal o cabeceo
Pediatrica Respiracion Constatacién de ruidos respiratorios anémalos (quejido, sibilancias,
K voz nasal) audibles sin estetoscopio

Valoracion del aspecto de la piel:
Circulacion Palidez
Cianosis
o Rubicundo



Atencion
de
enfermeria
10-19 anos

Flemento clave
en la atencion a
los pacientes
pedidtricos y
adolescentes

Para una mejor

atencion a ninos y
adolescente se debe de

priorizar

Para
proporcionar
atencion d
calidad a esta
poblacion es
necesario

s la Valoracion
implementacion de diagnostico’, Este proceso[asegy;a cgue
(as 5 fases del planificacion se presten los cuidados
proceso de atencion ejecucion y ’ adecuados y se detecten
enfermero ovaliacion y traten enfermedades
: desde el principio.
Nutricion
Aspectos Para lograr
a valorar Prevencion una atencion
en los N de de e;fermeria
niros \ enfermedades adecuada
Seguridad
Atraviesan Los cambios prepuberales precoces
cambios , la ocurren cuando aparecen las
madurez caracteristicas sexuales secundarias.
o fisica — i
Conocer el senos a los 8 arios de edad, con un desarrollo completo de estos
desarrollo que se alcanza en algun momento entre [os 12 y los 18 anios.

y [os E( crecimiento del vello pubico, de la axila y de la pierna
cambios —  comienza usualmente alrededor de los 9 o 10 arios de edad, vy
que este Femenino alcanza los patrones adultos alvededor de los 13 0 14 arios.
produce La menarquia (el comienzo de los periodos menstruales)

N -
crecimiento del escroto y los testiculos desde los 9 avios de edad.
El crecimiento del vello pubico, asi como también el vello de la
Circulacion axila, la pierna, el pecho vy la cara, comienza en (os nirios
alrededor de (os 12 avios y alcanza los patrones adultos mds o

menos de los 17 a 18 anos.
Cambio de voz y estatura
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