PERIODOS DE CRECIMIENTO "POST- NATAL".

desarrollo fisico de un bebé
comienza en la cabeza y luego
progresa a otras partes del cuerpo.
Por ejempilo, el acto de chupar
precede al acto de sentarse y este a
su vez precede al acto de caminar.

LACTANTE:

Los lactantes de termino y los nifos i
sanos crecen alrededor 2,5 cm/mes '
entre el nacimiento y los 6 meces
1,3cm/mes entrelos 7y 12 meces y
aproximadamente 7,6 cmn/mes
entre los 12 meces y los 10 afos.

LACTANTE
MENOR

De los 28 dias hasta los 12 meces
se caracteriza por un acelerado
ritmo del creciemiento y de las
habilidades psicomotrices.

PUBERTAD

Es el momento de la vida cuando un
nino madura sexualmente, es un
proceso que suele ocurrir entre los
10y 14 aflos para los nifas y entre
los 12y 16 para los varones, causa
cambios fisicos y afecta a nifos y
niRas de manera distinta.

ADOLECENCIA

LACTANTE
MAYOR

De los 12 meces hasta los 24 meces
se logra en forma progresiva la
independencia, se consolida la

marcha, las primeras palabras y la
expresion de necesidades.

PREESCOLAR

Los nifos de 2 a 5 anos, es la forma
en que su nifo en edad preescolar
crece fisica, mental, emocional y
socialmente.

ESCOLAR

Delos6alos 11 afos de edad.
Amedida que empieza la pubertad,
la altura y peso del nifo aumentara
rapidamente su nino podra llegar a

alcanzar 59 pulgadas de alturay
pesar aproximadamente 90 libras.

Transcurre entre los 10y 19 afos,
normalmente se divide en dos faces:
adolecenciade 12 a 14 afos y
adolecencia tardia de 15 a 19 afos.
A los 14 afios estamos en la etapa
en la que el conflicto sera mas
palpable, sentiran que la chispa
esta a punto de saltar a cada
momento, en esta edad los jovenes
son muy contradictorios.
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