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Proceso de atención en enfermería  

PAE Es un método sistemático y 

organizado para administrar cuidados 

individualizados, de acuerdo con el 

enfoque básico de que cada persona 

o grupo de ellas responde de forma 

distinta ante una alteración real o 

potencial de la salud 

 

Diagnóstico es el juicio clínico 

que emite el enfermero 

basándose de las respuestas 

del px. Para esto se puede 

utilizar la NANDA 

internacional. 

 

La planificación consiste en la 

elaboración de estrategias 

diseñadas para reforzar las 

respuestas del cliente sano o 

para evitar, reducir o corregir las 
respuestas del cliente enfermo, 

identificadas en el diagnóstico de 

Enfermería, se emplea las 

clasificaciones NOC Y NIC 

La valoración es la recogida y 

organización de los datos del px. 

Se emplean los 11 patrones 

funcionales de M.Gordon. Se 

contemplan problemas que 

pueden ser tanto reales como 

potenciales (de riesgo). 

Ejecución: En esta fase se ejecuta el 

plan de enfermería descrito 

anteriormente, realizando las 

intervenciones definidas en el proceso 

de diagnóstico. Los métodos de 

implementación deben ser registrados 

en un formato explícito y tangible de 

una forma que el paciente pueda 

entender si deseara leerlo 

Evaluación el propósito de esta 

etapa es evaluar el progreso hacia 

las metas identificadas en los 

estadios previos. Si el progreso 

hacia la meta es lento, o si ha 

ocurrido regresión, el profesional 

de Enfermería deberá cambiar el 

plan de cuidados de acuerdo a 

ello. En cambio, si la meta ha sido 

alcanzada, entonces el cuidado 

puede cesar. 
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