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Es la, aplicacion del método cientifico en la practica asistencial de enfermeria.
Prestar cuidados de una forma racional, I6gica y sistematica, al individuo, familia 'y
comunidad, centrado en el logro de resultados esperados de forma eficiente. Consta
de 5 etapas; Valoracion, Diagnostico, Planeacion, Ejecucion y Evaluacion
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