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Procedimiento de 

cesárea o parto 

Cesárea 

Gesta: 1 

Aborto: 0 

Cesárea: 1 

Parto: 1 

CRITERIOS  

 USG – 42 Semanas 

 Posición – feto de nalgas 

 Cuello cerrado 

 Placenta previa oclusiva total 

ACTIVIDADES:  

 Vigilancia constantes vitales 

 Cura de herida quirúrgica 

 Revisar retracción uterina 

 Manejo del dolor 

 Asesoramiento sobre la lactancia materna 

 Cuidados del catéter urinario 

 Controlar sangrado vaginal e infecciones 

 Recomendaciones pos- quirúrgicas 

 

Parto 

 
Gesta: 2 

Aborto. 0 

Cesárea: 0 

Parto: 3  

CRITERIOS 

 USG:  42 semanas 

 Posición: presentacion cefálica 

 Contracciones 

 Dilatación – 8 cm  

 Encajamiento  

 Expulsión del tapón mucoso 

 

ACTIVIDADES: 

 Vigilancia constantes vitales 

 Manejo de dolor 

 Asesoramiento sobre lactancia materna 

 Cuidado con el sangrado vaginal 

 Cuidado de estreñimiento 
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