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ENFERMERIA EN LA

EPIDEMIOLOGIA
COMUNITARIA

Diagnéstico Comunitario

Datos a recolectar

Aspectos socioeconémicos

Aspectos culturales

Descripcion situacional de la
comunidad

Acciones de prevencién, promocion
y atencién en salud

Prevencioén en salud

Promocién en salud

Atencién en salud

Su finalidad: Contribuir a que la comunidad conozca sus problemas y
poder enfrentarlos, identificar grupos de riesgo dentro de la comu-
nidad para darles seguimiento, identificar datos que ayuden a cono-
cer a la comunidad y recoleccién de datos veridicos

De poblacién, ambientales, de salud-enfermedad, recurso humano
existente y aspectos politicos

Fuente de ingresos, actividad laboral, indice de pobreza, educacion,
nimero de analfabetas y porcentaje de escolaridad (primario,
secundario y universitario)

Idiomas, costumbres, fiestas civicas o patronales y otros de acuerdo
con la realidad local

Crear consenso comunitario sobre los problemas en la comunidad,
identificar los factores que contribuyen a estos problemas, identificar
y analizar los aspectos ambientales, sociales e individuales que afecten
a estos problemas, establecer una linea base para evaluar los avances

Acciones con las que pueden atenderse algunas necesidades de salud
en la comunidad antes de que se adquiera una enfermedad

Acciones preventivas que puedan se puedan realizar en todas las

edades y en los diferentes @mbitos de la vida como: alimentacién y

nutricion adecuadas, realizar actividad fisica, evitar fumar, ingerir
alcohol, reducir conductas de riesgo, entre otras

Proporcionar los medios necesarios para mejorar la salud y ejercer
un mejor control sobre la misma y asi alcanzar un estado de
bienestar fisico, mental y social de los individuos

Se refiere a las acciones en las que las personas reciben los cuidados
necesarios para atender uno o més padecimientos, son los servicios
profesionales en favor a la atencién de las necesidades de una persona
o una poblacién a través de cuidados y estratégias especificas




