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NORMA 026 SSA3 PARA 

LA PRACTICA DE 

CIRUGIA DE MAYOR 

AMBULANTE 

PROPOSITO OBJETIVO 

CAMPO DE 

APLICACIÓN  

GENERALIDADES DE LA 

NORMA 

Regular la práctica de la cirugía   

Establecimiento de atención 

donde se lleva a cabo la practica 

Establecimiento  

criterios para la 

atención medica 

Estándares de gestión  

Organización de los 

funcionamientos de los 

servicios médicos y sanitarios 

 Obligatorio Para profesionales  

y técnicos del área de salud 

Sectores públicos, sociales y 

privados. 

Se realiza en una unidad de cirugía 

ambulatoria independiente 

Hospital debe contar con licencia en 

particular 

Cumplir con el equipamiento oficial 

en la NORMA  MEXICANA 

Que el responsable dela cirugía debe ser 

profesional y personal de salud con 

formación quirúrgica  

CRITERIOS ESPECIFICOS 
Selección de pacientes 

candidatos a cirugía 

mayor ambulatoria: 

Que se haya llevado acabo  

programación previa de la cirugía 

Valoración pre anestesia y 

especialidades  que resulten necesarias 

se lleven a cabo por tan solo 5 días 

previos a la cirugía. 

Que el paciente se encuentre 

en estado físico de la I a la II 

de la clasificación ASA. 

Que el paciente cuente con 

expediente clínico 

CRITERIOS DE 

EXCLUSION  
NECESIDADES DE 

TRANSFUNCION 

SANGUINEA 

Necesidad de hospitalización 

Empleo, durante tiempo prolongado de 

medicamentos potencializado res de los 

anestésicos. 

Antecedentes familiares o 

personales de hipertermia  

maligna 

Paciente con enfermedad aguda 

intercurrente 

Aplicable en todo el territorio 

mexicano 

CARACTERISTICAS 

TEMPO DE DURACION POR 

CIRUGIA AMBULATORIA  

Zapatos planos para caminar con suela e caucho 

2 días de duración 0 de cuatro días si 

requiere desplazamiento 

Pantalón de sudadera, camiseta, bata de liviana,  


