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La adolescencia es una etapa
de desarrollo humano
aceptada por todos, que no
significa solo el transito de la
ninez a la adultez, sino que en
su devenir sobrevienen
diversos y complejos cambios
bioldgicos, psicoldgicos y
sociales

Cambios psicosociales Las
trasformaciones fisicas tienen
un correlato en la esfera
psicosocial, comprendiendo
cuatro aspectos: La lucha
dependencia-independencia La
importancia de la imagen
corpora

Los labios (mayores y menores)
son los labios externos de la
vagina. Ambos pares de labios
estan separados entre si; sin
embargo, cuando los labios
menores se pegan, esto se
conoce como adherencias
labiales

CAMBIOS FISICOS

El desarrollo del vello pubiano
y crecimiento de las mamas
son los hechos mas
destacados de los cambios en
la morfologia corporal de los
adolescentes

MENARCA

El ciclo menstrual normal
representa una relacion compleja
entre las hormonas y los
acontecimientos fisioldgicos que
se llevan a cabo en el hipotalamo,
la hipofisis, el ovario y el utero,
para preparar el cuerpo para una
posible gestacion

ENFERMEDADES DE
TRASMISION SEXUAL EN LA
ADOLESCENCIA

La mejor manera de prevenir que su
hijo o hija contraigan una ETS es
aconsejarles que se abstengan de
mantener todo tipo de contacto sexual
con otra persona. Sin embargo, si
deciden ser sexualmente activos



