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CUIDADOS INMEDIATOS DEL RECIEN NACIDO:

Son aquellos que se brindan al neonato en el nacimiento en los primeros 5 minutos de vida
extrauterina .

Liberar la via aérea: continuar con la aspiraciones de secreciones iniciando con la boca y luego con
la nariz .

Pinzamiento y ligadura del cordon umbilical y secar energéticamente al bebe.

Prevenir la perdida de calor: una vez separado de la madre el recién nacido se debe colocar en una
cuna radiante.

Valoracion del APGAR durante el primer minuto de vida se repetiria al minuto 5.

Valoracion de Silverman , hacer las anotaciones correspondientes a la hoja de identificacion o de
enfermeria.
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CUIDADOS MEDIATOS DEL RECIEN NACIDO:

El resto de procedimientos necesarios que se efectian en los minutos y horas que siguen al parto
después de los cuidados inmediatos.

 |dentificacion del recién nacido prevencion del sindrome hemorragico aplicacién de vitamina K con
dosis de 1 mg por via intra muscular.

» Profilaxis oftdlmica aplicacion de cloranfenicol via oftalmica 1 gota en cada ojo.

* Valoracién de signos vitales.

« Somatometria y antropometria : peso , talla, perimetro cefalico y abdominal y segmento inferior.

» Valoraciéon neuroldgica , certificado de nacimiento.
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