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Es la disciplina cientifica que estudia la

problemas de salud.

publica que tiene como
propdsito describir y
explicar la dindmica de la
salud poblacional

Estudia la primera

determinantes, factores

Es la rama de la salud

La transformacion

siglos, y puede
decirse que es una

El panorama descrito por —
Gill parece diferente, y
actualmente ningun avance
médico seria completo sin la
participacion de la
epidemiologia.
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La aparicion de plagas a lo

largo de la historia

también fue registrada en

la mayor parte de los
libros sagrados, en
especial en la Biblia, el

Gréafica1
Proporcion de nadmientos registrados con ausencia di
envariables utilizadas en el estudio de la fec
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b
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Un trabajo de James
Lind sobre la etiologia
del escorbuto, en el que
demostré
experimentalmente que
la causa de esta

enfermedad era un
deficiente consumo de
citricos.

El inglés William Farr,
generalizé el uso de las
tasas de mortalidad y
también los conceptos de
poblacion bajo riesgo,
gradiente dosis-respuesta,
inmunidad de grupo,

direccionalidad de los

estudios y valor “afio-

La investigacion realizada
en el campo de la

epidemiologia
experimentd durante el
siglo XIX un

extraordinario avance,

especialmente con los




La teoria del germen:

credibilidad a este

La epidemiologia
contemporanea ha basado
sus principales acciones en
este modelo, denominado
“red de causalidad” y

formalizado por Brian

MacMahon, en 1970.

“en mayor o menor

El modelo “caja negra”
metafora con la que se
representa un fendémeno

ocultos al observador
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Enfermedad

cuyos procesos internos estan




Concepto de
asociacion se refiere a
la existencia de un

vinculo de
dependencia entre
una variable y otra.

martaliny
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Error aleatorio

Impreciso

Error sistemdtico

No valido

Cuando se intenta asociar
una exposicidn a un
resultado, y el estudio se
realiza sobre un solo grupo
de pacientes, se tiende a
asumir que los resultados
observados estuvieron

vinculados a la exnosicion.

El hallazgo de una
asociacion puede
deberse también a un
sesgo o error
sistematico, o al efecto
de una o mds variables
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El concepto de riesgo se
usa en epidemiologia
clinica indistintamente
para referirse a eventos
negativos o positivos




La epidemiologia tiene
entre uno de sus objetivos

determinantes de las
diferentes enfermedades

Distribucion de Determinantes del
las Proceso Salud-
Enfermedades Enfermedad

1

1
® -
4

!

Aplicacién de los /
Conocimientos para ( .WED
Mejorar Salud de la

Poblacion | \-_,

N2 de casos nuevos
de la enfermedad =
N2 de casos que se
curan o fallecen (1)

Si bien la epidemiologia

de la salud publica.




La salud publica es el
arte y la ciencia de
prevenir la
enfermedad, prolongar
la vida y promover la
salud a través de los
esfuerzos organizados

Anla carindaAd

Considerando factores
ambientales, sociales y
culturales que afectan a las
preferencias alimentarias y los
habitos de vida, como los
sistemas de produccion de
alimentos y fijacién del precio
de los mismos

Las ENT tienen una serie de
caracteristicas comunes que
condicionan el disefio de los
estudios para dilucidar la influencia

de la dieta en <11 decarranlln




/Se deben analizar las claves \

que han condicionado la
adquisicion y mantenimiento
de los patrones alimentarios y
las barreras a las que se tiene
gue enfrentar cada comunidad
para la modificacion de los
mismos.
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La ciencia utiliza observaciones o

experimentos para establecer
inferencias légicas, formular y
contrastar hipotesis y llegar a
conclusiones generalizables,
expresadas mediante leyes y
principios contrastables.
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La eleccidn del tipo de estudio
epidemioldgico depende, en
primer lugar, de la naturaleza
de la pregunta de investigacion

gue se plantee
N

Los conocimientos cientificos
gue sirven de base para la
elaboracion de
recomendaciones dietéticas,
objetivos nutricionales y guias

alimantariac
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REUNION DE TRABAJO ENTRE LA CONFEREN

NACIONAL DE GOBERNADORES Y EL GABIN|

DE SEGURIDAD DEL GOBIERNO DE MEXIC(
‘Chudec de Misico, 14 de eners de 2020
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Es responsabilidad de los
gobiernos anteponer la salud

politicas alimentarias
inteligentes.

Los estudios ecoldgicos son

propios individuos




. . Falacia ecoldgica
La falacia ecoldgica se

produce cuando se

 Nivel de 1 = 105

so (M %

efectla una inferencia a e i
través de niveles, Py ey

tienen un 1 alto.

cuando los datos
agregados se emplean
para hacer inferencias a
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nivel individual.
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El ser humano y el ambiente son
inseparables y la peor amenaza
al ambiente somos nosotros

mismos.




