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funciones de la enfermeria
circulante en el periodo pre,
trans y post operatorios

Colaborar en el traslado y la colocacion del paciente en la mesa quirdrgica en la posicion adecuada, protegiendo las zonas que pueden estar sometidas a mayor friccion, para
Que es? evitar lesiones. Asegurar la comodidad del paciente y ofrecer apoyo emocional antes y durante la induccion anestésica.

El preoperatorio, en el cual
se hace énfasis sobre los

Pre-operatorio - factores de riesgo, la — funciones
preparacion fisica y
psicologica del paciente.
El transoperatorio, que comprende
Trans- entre otros aspectos la revision de funci
Se operatorio unciones
divide
en3
fases

Post-operatorio

la historia clinica, los examenes de
laboratorio, alergias sufridas vy
anestésicos utilizados.

Se considera postoperatorio inmediato
al periodo comprendido desde la
finalizacion de la intervencion quirdrgica
hasta la recuperacion postanestésica
del paciente. Una de las funciones mas
importantes de la EC consiste en el
traslado del paciente desde el quir6fano
hasta la Unidad de Recuperacién Post-
Anestésica (URPA) en condiciones de
sequridad.

1.Comprobar todos los aparatos eléctricos (respirador, desfibrilador, etc.) y reponer el quiréfano junto con la El y el TCAE.
2.Verificar la identidad del paciente, su nivel de conciencia, la historia clinica y el procedimiento quirdrgico a realizar.
3.Informar brevemente al paciente de las fases del proceso quirdrgico y responder preguntas o dudas del paciente.
4.Comentar con el cirujano cualquier variacion en el proceso quirdrgico.

1.Colaborar en el traslado y la colocacion del paciente en la mesa quirdrgica en la posicion adecuada, protegiendo las zonas
gue pueden estar sometidas a mayor friccion, para evitar lesiones.

2.Asegurar la comodidad del paciente y ofrecer apoyo emocional antes y durante la induccién anestésica.

3.Colaborar con el anestesiélogo en el proceso anestésico que se vaya a efectuar.

4.Realizar técnicas invasivas de la forma mas aséptica posible (canalizacion de via venosa, sondaje vesical, etc.).

5.Colocar la placa de bisturi eléctrico, la manta de calor, el manguito de isquemia, etc., y el resto de material 0 aparataje
necesario para la realizacion de la intervencion quirdrgica. Ayudar a vestir a los miembros del equipo estéril (atar cinchas,
delantales...).

6.Colaborar con la El y demas miembros del equipo quirdrgico en la preparacion del material y del campo estéril.

7.Ayudar a cualquier miembro del equipo quirdrgico cuando sea necesario. Actuar con eficiencia y racionalidad ante posibles
peligros ambientales o situaciones de estrés que afecten a cualquier miembro que se encuentre en el equipo quirargico.
Recibir y tramitar el envio de muestras para analiticas, estudios anatomopatolédgicos, microbiolégicos...

8.Contar compresas, gasas e instrumental quirdrgico, al inicio, durante y al final de la intervencion.

9.Servir como nexo de comunicacién entre los miembros del equipo quirargico estéril y otros miembros que no se
encuentran en quiréfano pero que son necesarios para la realizacion adecuada de la intervencion quirargica.

10.Suministrar el material y la medicacion necesaria a la El y al campo quirdrgico.

11.Preparar la piel del paciente. Debido a su importancia, cabe la necesidad de desarrollar en un punto aparte esta funcion.

1.Colaborar en la recuperacién anestésica del paciente.
2.Aportar la seguridad necesaria en el traslado del paciente.
_ 3.Informar a la enfermera de la unidad de destino sobre el estado y la evolucién del paciente.
funciones 4.Finalizar el registro de enfermeria de quir6fano.
5.Realizacion de las cajas de instrumental quirdrgico junto con la El y el TCAE.
6.Reposicion del quiréfano en colaboracion con la El y el TCAE, dejandolo preparado para la
siguiente intervencién.



