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Función de 

enfermería 

circulante en 

el periodo pre, 

trans y post 

operatorio 

La enfermería circulante 

es un medio rentable 

para lidiar con un 

número de pacientes 

variable. Es una forma de 

intercambio de recursos 

que a menudo utilizan los 

centros sanitarios para 

hacer frente a la falta de 

personal. para 

convertirte en enfermera 

circulante, es necesario 

cursar la especialidad de 

enfermería médico-

quirúrgica; lo que indica 

que desarrollarás tus 

funciones en torno al 

quirófano y a las 

intervenciones 

quirúrgicas. 

Funciones 

de 

enfermería 

circulante 

Las principales 

responsabilidades de 

la enfermera 

circulante son el 

cuidado de sus 

pacientes en el 

proceso 

perioperatorio, es 

decir, antes, durante 

y después de una 

cirugía; así como 

apoyar a 

la enfermera 

instrumentista y al 

personal médico que 

lleve a cabo la 

intervención. 

Periodo 

preoperatorio 

-Informarse de manera anticipada acerca del plan 

de operaciones y el tipo de intervenciones a 

realizar. 

-Verificar que el quirófano esté preparado y 

comprobar el funcionamiento de los diversos 

aparatos que se vayan a utilizar. 

-Apoyar a organizar el equipo y los materiales e 

instrumentos necesarios para la operación. 

-Trasladar al paciente a la sala de operaciones, 

posicionarlo, y prepararlo para la intervención. 

-Colaborar con el anestesiólogo en el proceso de 

la inducción anestésica. 

-Ayudar a la enfermera instrumentista y al resto 

del profesional médico de la sala a portar la 

vestimenta esterilizada. 

 

 

Periodo 

transoperatorio 

-Entregar a la enfermera instrumentista los 

elementos necesarios para la operación. 

-Participar en la intervención apoyando al 

personal de instrumentación y a los cirujanos 

en todo lo necesario. 

Controlar el funcionamiento del equipo a lo 

largo de la intervención, como sistemas de 

aspiración, bisturí eléctrico y luces. 

-Mantener el quirófano ordenado. 

-Recoger muestras para análisis, etiquetarlas y 

enviarlas al laboratorio. 

Participar, junto a la enfermera 

instrumentista, en el recuento de materiales 

como gasas, compresas y demás elementos. 

-Apoyar en el proceso de finalización de la 

operación, colocando apósitos externos y 

fijando drenajes y sondas. 

 
Periodo 

posoperatorio 

-trasladar al paciente a la zona de 

reanimación. 

-brindar cuidados posoperatorios 
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