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Funciones de enfermería 

circulante en el periodo 

pre, trans y post 

operatorio. 

¿Qué es enfermería 

circulante? 

es un tipo de enfermera quirúrgica que circula por 

el quirófano para supervisar el procedimiento. Él 

o ella actúa como defensor del paciente, 

asegurando que las condiciones en el quirófano 

permanezcan seguras y estériles.  

¿Cuántas enfermeras 

circulantes son? 
Son dos el instrumental, y el 

instrumental no estéril.  

Tareas del instrumentista 

no estéril son: 

Preparación del quirófano 

1.-Recibe información acerca del tipo de cirugía y el lado en el cual se va a realizar y busca el 

equipamiento necesario. 

2.-Se asegura de que en el quirófano se encuentre la mesa de operaciones. 

3.-Organiza el mobiliario de acuerdo a sus necesidades. 

Tareas del 

circulante pre: 

 Ubica la mesa de operaciones y prepara las almohadillas 

y los accesorios de acuerdo con el tipo de cirugía. 

 Busca el equipo necesario, conecta los tubos de 

aspiración a sus montajes en el techo o la pared. 

 Verifica el funcionamiento de la aspiración y de las líneas 

de gas. 

 Mantiene cerradas las puertas de la sala de operaciones. 

 Busca radiografías u otros informes diagnósticos de 

acuerdo con las necesidades de la cirugía. 

 

 

 Abre el material estéril. 

 Selecciona los fármacos que se usaran durante la cirugía. 

 Revisa la lista de control de cirugía. 

 Actúa como testigo de la firma de los consentimientos 

quirúrgico y anestésico. 

 Controla los signos vitales y otras determinaciones. 

 Contesta las preguntas del paciente acerca de la cirugía y 

los cuidados posoperatorios. 

 Transfiere al paciente a la sala de operaciones. 

 Transfiere al paciente a la mesa con una técnica segura. 

 Coloca las correas de seguridad sobre el paciente. 

 Cubre al paciente con sabanas. 

Tareas del circulante 

en el trans: 

 Anota la hora de la incisión en el registro del paciente. 

 Entrega las soluciones estériles y los medicamentos a los miembros estériles del equipo. 

 Entrega los equipos adicionales al instrumentista y los cirujanos de acuerdo con las 

necesidades. 

 Maneja los equipos no estériles- 

 Orienta las luces. 

 Realiza la esterilización rápida de los instrumentos según sus necesidades. 

 Contesta los llamados del cirujano y retransmite los mensajes. 

 Se anticipa a los pasos de la cirugía y a las necesidades de equipos del cirujano y del 

instrumentista. 

 Controla la diuresis. 

 Responde a emergencias médicas. 

 Dirige los recuentos de instrumental, gasas y agujas en los momentos apropiados. 



 
 

Tareas del circulante 

en el trans: 

 Rotula las muestras obtenidas en la cirugía para 

anotomía patológica. 

 Con los guantes puestos, separa las gasas y las 

coloca en áreas de recuento o las agrupa de a 5 

o de a 10. 

 Mantiene la seguridad del ambiente, las puertas 

cerradas y guarda silencio. 

 Reemplaza los equipos que funcionen mal o son 

inseguros. 

 Determina el estado del paciente y asiste al 

anestesista de acuerdo con las necesidades. 

 Al finalizar la cirugía solicita al paciente 

siguiente. 

 Controla los equipos para la próxima cirugía. 

 Participa en el reencuentro. 

 Notifica al cirujano si el recuento es incorrecto. 

 Al finalizar la cirugía ayuda a retirar los campos 

y desconectar tubos y conexiones. La aspiración 

debe mantenerse conectada hasta que el 

paciente salga del quirófano. 

 Coloca las telas adhesivas en las curaciones y 

conecta los extremos no estériles de los 

dispositivos de drenaje. 

 Completa el registro intraoperatorio. 

 

 

 Transfiere al paciente a la camilla para su 

traslado. 

 Solicita la presencia del personal de limpieza del 

quirófano. 

 Acompaña al paciente y al anestesista a la 

unidad de recuperación posoperatoria y entrega 

el informe al enfermero de la unidad de cuidados 

posanestesicos. 

Tareas del circulante en 

el post: 

 Controla el equipamiento para la siguiente 

cirugía. 

 Puede iniciar la apertura de cajas después de que 

haya completado la limpieza del quirófano. 

 Recibe al siguiente paciente en el área de 

recepción. 

 


