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Funciones 

de 

enfermería 

circulante 

Las funciones de 

la enfermera 

circulante son muy 

variadas e 

importantes en todo 

el proceso 

quirúrgico. Todas 

ellas van 

encaminadas al 

mantenimiento de 

las normas de 

asepsia y de la 

seguridad del 

paciente en 

quirófano 

Funciones en periodo 

pre-operatorio 

-Realiza visita preoperatoria para realizar una valoración del paciente tratando de asegurar con ello 

situaciones prevenibles. 

-Realiza un rápido repaso mental de todos los tiempos de la intervención, con el fin de prever cualquier 

pequeño detalle. Una vez realizado esto, teniendo preparado todo lo que necesita y según el protocolo 

establecido inicia las actividades específicas. Preparación de mesas, instrumental, material de consumo 

(verificando los testigos químicos e integridad). 

-Efectúa lavado quirúrgico, calzado de bata y guantes con técnica cerrada o estéril. 

-Arreglo de mesas quirúrgicas: riñón y mayo 

-En coordinación con circulante procede a la cuenta inicial de gasas, compresas, torundas, push, agujas 

quirúrgicas, hojas de bisturí, piezas de instrumental, etc. 

-Ofrece batas y guantes a los cirujanos, para extremar las medidas asépticas. 

-Proporciona material para que se realice la antisepsia (Isodine solución en vaso metálico, pinza 

Foerster y 5 gasas). 

-Ayuda a colocar el campo quirúrgico. 

-Verifica funcionamiento de aspiración, electrocauterio, etc. 

-Se asegura que las mesas quirúrgicas (elevables) no se apoyan en el paciente bajo anestesia. 

 

Funciones en el periodo 

trans-operatorio 

-Proporciona al cirujano y ayudante, todo lo necesario durante la intervención, controlando en todo 

momento el campo quirúrgico y los tiempos operatorios para anticiparse a las necesidades. 

-Manipula el instrumental lo menos posible. 

-Vigila la esterilidad del campo operatorio y del material. 

-Evita las maniobras que comprometan la esterilidad del campo. 

-Mantiene la organización y evita situaciones que ocasionan tensión. 

-Proporcionar a circulantes muestras anatomopatológicas para su estudio (siendo corresponsable 

hasta la entrega al servicio de patología). 

-Realiza cuenta de material e instrumental cuantas veces sea necesario y antes del cierre, avisando al 

cirujano tanto si es correcto como si no lo es. 

-Limpia y desinfecta la herida quirúrgica, con técnica estéril y la cubrirá con gasa simple, coloca 

apósitos, reservorios de drenajes, etc. 

 

Funciones en el periodo 

pos-operatorio 

-En todo momento protege la individualidad del paciente. 

-Retira las mesas mayo y de riñón, así como todo el material del campo quirúrgico, cuidando que no 

quede nada entre la ropa, deposita y desecha en los contenedores correspondientes. 

-Procede a limpieza, desinfección del instrumental (el articulado se mantiene abierto, facilitando el 

lavado) y secado. 

Coloca el instrumental en charola o caja, comprobando colocación correcta y número de piezas (tarjeta 

de contenido) para su envío a la CEyE. 

Realiza visita postoperatoria en el área de recuperación. 

 


