
 
Nombre del Alumno: 

Nombre del tema: enfermería circulante en el periodo pre, trans y post 

operatorios 

Parcial: 1º 

Nombre de la Materia: Enfermería Clínica 

Nombre del profesor: 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 4º 
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Función de 

enfermería 

durante el 

periodo pre, 

tras y pos 

operatorio 

Sus funciones comienzan 

con la preparación del 

quirófano, recepción del 

paciente, desarrollo de la 

intervención quirúrgica y 

traslado del paciente, 

una vez intervenido, a la 

unidad de recuperación 

postanestésica. Todas 

ellas van encaminadas al 

mantenimiento de las 

normas de asepsia y de la 

seguridad del paciente 

en quirófano 

Periodo 

preoperatorio 

• Comprobar todos los aparatos eléctricos (respirador, desfibrilador, etc.) y reponer el quirófano junto con la EI y el TCAE. 

• Verificar la identidad del paciente, su nivel de conciencia, la historia clínica y el procedimiento quirúrgico a realizar. 

• Informar brevemente al paciente de las fases del proceso quirúrgico y responder preguntas o dudas del paciente. 

• Comentar con el cirujano cualquier variación en el proceso quirúrgico. 

 

Periodo 

intraoperatoria 

• Colaborar en el traslado y la colocación del paciente en la mesa quirúrgica en la posición adecuada, protegiendo las zonas que pueden estar sometidas a mayor fricción, 

para evitar lesiones. 

• Asegurar la comodidad del paciente y ofrecer apoyo emocional antes y durante la inducción anestésica. 

• Colaborar con el anestesiólogo en el proceso anestésico que se vaya a efectuar. 

• Realizar técnicas invasivas de la forma más aséptica posible (canalización de vía venosa, sondaje vesical, etc.). 

• Colocar la placa de bisturí eléctrico, la manta de calor, el manguito de isquemia, etc., y el resto de material o aparataje necesario para la realización de la intervención 

quirúrgica 

• Ayudar a vestir a los miembros del equipo estéril (atar cinchas, delantales…). 

• Colaborar con la EI y demás miembros del equipo quirúrgico en la preparación del material y del campo estéril. 

• Ayudar a cualquier miembro del equipo quirúrgico cuando sea necesario. Actuar con eficiencia y racionalidad ante posibles peligros ambientales o situaciones de 

estrés que afecten a cualquier miembro que se encuentre en el equipo quirúrgico. Recibir y tramitar el envío de muestras para analíticas, estudios anatomopatológicos, 

microbiológicos… 

• Contar compresas, gasas e instrumental quirúrgico, al inicio, durante y al final de la intervención. 

• Servir como nexo de comunicación entre los miembros del equipo quirúrgico estéril y otros miembros que no se encuentran en quirófano pero que son necesarios 

para la realización adecuada de la intervención quirúrgica. 

• Suministrar el material y la medicación necesaria a la EI y al campo quirúrgico. 

• Preparar la piel del paciente. Debido a su importancia, cabe la necesidad de desarrollar en un punto aparte esta función. 

 

Periodo 

posoperatorio 

• Colaborar en la recuperación anestésica del paciente. 

• Aportar la seguridad necesaria en el traslado del paciente. 

• Informar a la enfermera de la unidad de destino sobre el estado y la evolución del paciente. 

• Finalizar el registro de enfermería de quirófano. 

• Realización de las cajas de instrumental quirúrgico junto con la EI y el TCAE. 

• Reposición del quirófano en colaboración con la EI y el TCAE, dejándolo preparado para la siguiente intervención. 

 


