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“Cuidados inmediatos y mediatos en el recién nacido”  

Enfermería en el cuidado de la mujer  
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“CUIDADOS INMEDIATOS 

EN EL RECIÉN NACIDO” 

 



•Evitar la perdida de calor (secado y abrigo)  

 

 

•Pinzamiento, corte y ligadura del 
cordón umbilical  
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•Posicionamiento  

•Valoración de la permeabilidad esofágica  

•Aspiración de secreciones  

•Puntuación APGAR al minuto y a los 
5 minutos  

•Aplicación de vitamina K 

•Profilaxis oftálmica  

•Somatometría  

•Valoración de la permeabilidad anal  

•Valoración de edad gestacional 
(test capurro)  

•Identificación del recién nacido  

•Inicio de lactancia materna los 
primeros 30 minutos  

SON LOS QUE SE REALIZAN EN LA SALA DE 
PARTO : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“CUIDADOS MEDIATOS EN 
EL RECIÉN NACIDO” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Identificar al recién nacido y registrar los 
hallazgos, complicaciones y tratamientos  

•Eutermia estricta  

•Alimentación asistida si se requiere  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Medición de signos vitales  

•Somatometría  

• Baño (24 hrs posteriores al nacimiento)  

• Glucemia capilar  

•Cuidados de accesos venosos  

• Tratamiento farmacológico si está 
prescrito  

•Tamiz neonatal  

• Inmunizaciones  


