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Sabias que....
La Epidemiologia es una disciplina que
estudia la frecuencia y distribucion de
enomenos relacionados con la salud y sus
ttterminantes en poblaciones especificas ‘
. y la aplicacién de este estudio alcontrol  *
de problemas de salud. ‘

La Epidemiologia es
la rama de la salud
publica que tiene
como proposito
describir y explicar
la dinamica de la
dalud poblacional .

la salud .




EPIDEMIOLOGIA DE LA -
UTRICION

Sabias que...
La pandemia de la obesidad, una
enfermedad estrechamente
relaclonada con la nutricion, es
uno de los ejemplos
paradigmaticos de| caracter
\ multidisciplinar e intersectoral de
la salud pdblica.

La nutricion es la ciencia que \ @ /

estudia la forma _
en que el organismo utilizala 7 A0 -'..%

energia de los alimentos para
mantenerse y crecer.

La nutricion comunitaria
es el conjunto de
intervenciones
nutricionales vinculadas
alos salud publica que se
aplican en el contexto

soeily geogrgﬂco_ Los estudios ecolégicos son
§€ uha Car utidas, estudios observacionales
quebutilizan poblaciones o
grupos de individuos como
unidades de observacion , en

ugar de los propios individuos.




BIBLIOGRAFIA




