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UNIDAD Il

METODO
EPIDEMIOLOGICO

referencia el objetivo de\
estudio de la epidemiologia

en la identificacion de los
factores que contribuyen al
desarrollo de la enfermedad|
o ala presentacion de las

lesiones con el fin de

prevenir su aparicién en un

grupo poblacional en un

momento o tiempo
determinado.

L

CoNcEPTos DEL
METODO
PIDEMIOLOGICO
s la aplicacion o adcp?oc%w
b la epidemiologia, entonce
se puede decir que el
método epidemioldgico se
usa para explicar la relacion

causa efecto de la
enfermedad que ofecta a ld
comunidad (Hernéndez F. ,
2012) por medio de
conocimientos objetivos,
validados y veraces que séld

pueden obtener por medj
el método cientific

FUNDAMENTOS
DEL METODO
/Pmemotéaocx

el método
epidemioldgico
consiste en observar,
medir, comparar y
proponer (describir,
analizar, explicar e

intervenir).

S

DIFEREACIAS Y
SIMILITUDES CON EL
METODO CIENTIFICO

Tpmado en cuenta que el método
dientifico puede definirse coma Jn
proceso sistematico que lleva o

n
cogocer la realidad objetiva, medidnte

agroximaciones sucesivas. Es precjso

ey

berialar, que el método cientific
ufiliza medios que permiten no sé{o

o

profundizar sino perfeccionar e
onocimiento de manera que seg
dlido y confiable. Ahora bien, I
epidemiologia como disciplina
tientifica estudia la frecuencia dd

dis{ribucién de los fenémenos y se oleju
del rMétodc; cientifico para cumpw‘ con |

ESTRATEGIA
EPIDEMIOLOGICA

método epidemiclégico, ¢
vale de estos tipos de

bestigacion, utilizandolos corfo

métodos de investigacién,

=

Igunos autores los denoming
estudios o disefios
bidemioldgicos, o bien tambign
pueden reconocerse como
bstrategia metodolégica par
conseguir un objetivo
terminado, donde se ponen pn
o una serie de recursos tagto
utqnos como materiales gbra

solucionar un problema.




UNIDAD Il

FASE
DESCRIPTIVA

ﬁse descriptiva nos refen'm}f
a la descripcién a detalle,
implica observar, describir e
interpretar los fenémenos o
problemas de salud-
enfermedad. La observacion|
debe ser cuidadosa y describy
a realidad de los hechos qud

e observa, de acuerdo con g

Felacion de la distribucion d

lina enfermedad o evento e

cierta poblacion, lugar y

durante un periodo

determinado

FASE
ANALITICA

fase andlitica es \
conocida en
epidemiologia como
la estrategia, estudio
o investigacion de tipo
“analitico”. En esta
fase buscamos
comprobar o refutar la

o las hipdtesis

\ formuladas. /

FASE
EXPERIMENTAL

sta fase experimental)
gartimos de la definicion
due da la Real Academid
de la Lengua Espafiola
REA), donde establece

que un experimento

consiste en hacer

bperaciones destinadas

d descubrir, comprobar of

demostrar determinado
férgmenos o principi

cientificos.
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APLICA ION DEL
METODO
;moemaotécuc%

étodo epidemioldgico presekt

profesional, es una poderosa
erramienta que para la resolucid

de problemas y mejorar las

bservar es indispensable la estridta

plantear un problema y su posiblp

levaluacién correspondiente. Su

blicacién de los pasos del método,

botesis, elegir el estudio correctd

a

liltiples aplicaciones en la practika

$ndiciones de salud. Como puedes

licaciones siempre van orientados

Qe]oror la salud de una poblacig

2

PLANIFICACION
Y EJECUCION DEL
DISENO DE

VESTIGACION

Las partes que componen un
grotocolo de investigacién puedd

-

ariar de acuerdo con la solicitug
He cada institucién, sin embargd
se pueden enunciar de manera
heneral los siguientes apartado
en donde en su conjunto todos
dstos deben ser congruentes entrp
si: (Gonzdlez, 2010). A
continuacion, se describiran los
pimeros apartados de la etapa de
planeacién propiamente del

proyecto de investigacién. La

ayoria te seran familiares, s

emb

conocimientos.
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EVALUACION Y
PUBLICACION
E RESULTADOS,

La evaluacion \
consiste
principalmente en
comparar los
resultados con el
objetivo y
cumplimiento de la
hipétesis e impacto

que tendra nuestra

investigacion a nivel

INVESTIGACION
EPIDEMIOLOGICA

N ENFERMERIA
es el conjunto de \

principios y técnicas
para estudiar los
problemas que
plantea la
epidemiologia,
guiados por el
enfoque que adopte

el investigador.

\ Implica | a aplicacién /

ASPECTOS ETICOS DE LA
INVESTIGACION
EPIDEMIOLOGICA EN
/ ENFERMERIA \
En Epidemioclogia debemos
hacer referencia a | Informe de
la XXV Conferencia del
Consejo de Organizaciones
nternacionales de las Ciencias
Médicas, CIOMS de 1990,
donde se discutieron los
problemas éticos que se
derivan de la practica y la
investigacién epidemiolégicas

¥ proporciona

recomendaciones

ternacionales para conducir
investigociones
epidemiolégicas éticamente

apropiadas.




DIAGNOSTICO
COMUNITARIO

EL TEMA DE DIAGNOSTICO

COMUNITARIO, SE DEBE TENE:R

PRESENTE LA REALIDAD, QU:E

PARA EL EFECTO, LA REALIDA?D

SOCIAL ES EL CONJUNTO D
RELACIONES QUE

ESTABLECEMOS CON LOS "

DEMAS, ESTAS RELACIONES
SON DE MUCHAS CLASES:|
ECONOMICAS, POLI'TICAS,}r
CULTURALES, RELIGIOSAS,|
FAMILIARES ENTRE OTRAS.|

UNIDAD IV
Enfermeria en la

DATOSA
RECOLECTAR

DATOS DE POBLACION -

NUMERO DE
HABITANTES POR SEXO,
EDAD, ETNIA « GRUPOS
PROGRAMATICOS: EDAD
FERTIL, DOC,
EMBARAZADAS, ENTRE
OTROS + E NUMERO DE
FAMILIAS O POBLACION
POR COMUNIDAD O POR
LO MENOS POR

3

ASPECTOS

___ASPECTOS SOCIO
ECONOMICOS « FUENTE DE
INGRESO LABORAL A LA
QUE SE DEDICAN - iINDICE
DE POBREZA POR CANTON
« EDUCACION: NUMERO DE
INSTITUCIONES
EDUCATIVAS, DE
PROFESORES, DE
ESTUDIANTES PARA
TRABAJO EN SALUD. «

SUBCENTRO DE SALUD | NUMERO DE ANALFABETOS

+ PORCENTAUJE DE
ESCOLARIDAD (PRIMARIO,
SECUNDARIO,
UNIVERSIDAD)

Epidemiologia Comunitaria

4 5
DESCRIPCION
c&i’fﬂzs SITUACIONAL DE
LA COMUNIDAD
: EL DESARROLLO DE UN
ASPECTOS DIAGNOSTICO
CULTURALES » COMUNITARIO PUEDE
IDIOMA « BRINDAR MUCHAS

COSTUMBRES «
FIESTAS CIVICAS E
FIESTAS
PATRONALES «
OTROS DE
ACUERDO CON LA
REALIDAD LOCAL.

OPORTUNIDADES PARA LA
GCOMUNIDAD. UN ANALISIS
INTEGRAL DEBE: « CREAR
‘ UN CONSENSO
COMUNITARIO SOBRE LOS
PROBLEMAS EN LA
COMUNIDAD. -
IDENTIFICAR LOS
FACTORES SUBYACENTES
QUE CONTRIBUYEN A
ESTOS PROBLEMAS.



Enfermeriaen la
Epidemiologia Comunitaria

La prevencion en salud se

la promocién en salud

la salud de las ¢onsidera "como aquellas “consiste en proporcionar El objetivo principal de

[~ X 5
personas son cfividades que permiten a Igs la atencion en salud es

a los pueblos los medios

necesarias acciones de |personas tener estilos de vidg el mejorar la salud de

necesarios para mejorar st
prevencion, promocién saludables y faculta a las

y atencién a la salud cpmpnidades a crear y consoliglar

salud y ejercer un mayor la poblacion, al ofrecer

control sobre la misma. un trato adecuado a

con las que pueden mHientes donde se promueve la los usuarios de los

Para alcanzar un estado
atenderse algunas salid y se reduce los riesgos de adbcuadls ds Bisnaatar servicios de salud y
necesidades de salud | epfermedad. La prevencion
en la comunidad antes | implica desarrollar acciones
de que se adquiera afticipatorias. Los esfuerzos
una enfermedad. realizados para "anticipar”

eventos, con el fin de

fisico, mental y social un gorantizor seguridad

individuo o grupo debe se financiera en materia

capaz de identificary de salud.

realizar sus aspiraciones,

de satisfacer sus

promocionar el bienestar del ser ; ;
necesidades y de cambiar

humano y asi evitar situaciones ,
o adaptarse al medio

indeseables, son conocidos con el :
ambiente.

nombre de prevencion" (OPS,
1995, citado por Zas, 2001).
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