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LA ESTADISTICA EN
ENFERMERIA

En las ciencias de la salud, la estadistica tiene una
gran importancia ya que posee numerosas ventajas,
par ejemplo, nos puede ayudar a conocer las
problemdticas presentes en una comunidad, los
factores de riesgo o predisposicién a ciertas
patologias y puede ser muy (til a la hora de buscar
una respuesta a esta o al tratar de educar para
evitarlas en futuras ocasiones.

INTRODUCCION
HISTORICA

El primer médico que utilizé

métodos matemdticos para
cuantificar variables de

pacientes y sus enfermedades fue
el francés Pierre Charles-

Alexandre Louis (1787-1872).
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LA ESTADISTICA COMO
HERRAMIENTA DE
TRABAJO EN ENFERMERIA

El andlisis y las técnicas estadisticas son un
componente esencial en toda investigacién
biomédica, y la utilizacién de las técnicas

~ estadisticas ha evolucionado
cohsiderablemente en los dltimos afios en las
areas de la investigacién de ciencias de la
salud.

Algunas de las aportaciones mds
importantes de la bioestadistica
se han dado en el estudio de las
enfermedades.
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Esta disciplina es usada en
diversos campos de la medicina
y la salud pdblica, como la
epidemiologia, nutricién y salud
ambiental.



