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 Cápsula articular. 

 Cavidad articular. 

 Cartílago articular. 

 Membrana sinovia. 

 Líquido sinovial. 

 Discos y meniscos. 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

  
 

 
EL ESQUELETO 

HUMANO SE DIVIDE 

EN: 

 
 
 
 

 

TIPOS DE 
ARTICULACIONES Y 

MOVIMIENTOS 

 Articulación cartilaginosa. 
 

 Articulacion fibrososa.  
 

 

ESQUELETO AXIAL 
ESQUELETO 

APENDICULAR 

MOVIMIENTOS: 

 Flexión/extensión. 

 Abducción/aducción. 

 Rotación interna/externa. 

 Circunducción. 

 

 

ELEMENTOS DE 
MUSCULOS 

 Músculos lisos. 

 Músculos 

estriados 

ELEMENTOS DEL  

MÚSCULO ESTRIADO 

 Cuerpo o vientre. 

 Tendones 

 Aponeurosis o fascias 

ELEMENTOS DE 

LA DIARTROSIS: 

 Diartrosis 

 Anfiartrosis. 

 Diartrosis o 
articulaciones sinoviales 

CLASIFICACIÓN 

OTRA 
CLASIFICACIÓN 



 
 
 
 
 
 
 

 
EL Cráneo 

  
 

 

 

 
 

      Tiene: 
 
 

 
 
 

Brazo: humero 

Antebrazo: Cubito 

y  radio. 

 
 
 

MUSLO: FÉMUR el 

hueso del muslo es el 

fémur y es el hueso más 

largo y pesado del 

cuerpo. 
 
 

 
Los huesos de la cara son 14: 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

              La pierna 
 
 

 

Los huesos del cráneo son 
8: frontal, 2 parietales, 2 
temporales, occipital, 
etmoides y esfenoides. 

Vómer, 2 maxilares 
superiores, maxilar inferior 
(mandíbula), 2 nasales, 2 
lacrimales, 2 palatinos, 2 
cornetes inferiores, 2 
huesos .cigomáticos o 
malares (pómulos). 

Tibia: Es el hueso más 
interno y robusto de la 
pierna. Peroné Es el 
hueso más delgado y 
externo de la pierna. 

El pie: se clasifican 
en tarso, metatarso, 
falanges. 

Las costillas: son 12 
pares de costilla 
que   son: 

 Costillas verdaderas que es 
de la 1 a la 7. 

 Costillas falsas son 8-10  

 Costillas flotantes pares de 
11-12 

 Columna vertebral 

 Vertebras.  

 Vertebras cervicales. 

 Vertebras torácica o 

dorsales. 

 Vértebras lumbares. 

 

El tronco son: Miembros 
superiores (MMSS) 

Miembros 
superiores (MMI) 

HUESOS Y ARTICULACIONES DE 
LA CABEZA Y DEL TRONCO 

La Mano: Carpo, 
Falanges y 
Metacarpo. 


	Tiene:

