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Es el método sistematico Cada etapa se separa para su

Definicién que ofrece cui_dfados de _comprensic’m_,, pero en la
enfermeria eficiente y St implementacion se
eficaz interrelaciona para el logro de

) L . los objetivos del proceso.
Satisfaccion profesional y
del trabajo Cada etapa se adecuara
. L, a las necesidades del
construir una estructura _ Continuidad de los Fases Dinamico paciente, persona o
teoncq que cubra las Oportunidades cuidados, en un ambiente comunidad
necesidades ~  del seguro y terapéutico.

Propsito individuo, la familia y a Relacién que existe entre
comunidad, permitiendo favorece el desarrollo de Interactivo enfermeria y el paciente, para
garantizar la calidad en las capacidades cognitiva, su cuidado individualizado
los cuidados v la vida. técnica e interpersonal

Flexible Se adapta a cada ambito.

P.A.E asistencial, educativo,

Percepcién del paciente administrativo e investigacion,

Proceso de Se recolecta, valida, Subjetivos SIE S METD, 2827 . » Observacion

Atencion de organiza y  registra, de su estado de salud. Med!os y S Enteviet

Enfermeria Diagnostico informacion relevante y  clasificacion . iy . técnicas de nirevista
Es informacion tangible y recoleccion > Exploracion

completa del estado de

S alud dellpaciente Obijetivos medible, obtenida a través de datos Fisica

de la entrevista, exploracion
fisica y la observacion

3 - »Analisis de
Es el pensamiento critico sobre los datos
Valoracién padecimientos de salud de una persona o un _ Identificar los problemas de N
grupo de personas y sirven de base parala ~ Oportunidades _ las personas. Fases de diagnostico
etapa de planeacion o L L
Etapas P P Facilitar la coordinacion del »validacion
trabajo en equipo. »registro
Establecer prioridades En afecciones que pongan en riesgo la
vida.
Elaborar objetivos Resultados y mejoras esperados en el
se elaboran estrategias para prevenir, paciente.
Planificacion reforzar, o corregir los  problemas Fases
estableciendo objetivos medibles Determinar los cuidados Seleccionar Cuidados, intervenciones,
estrategias o acciones para lograr los
objetivos

es el registro que enfermeria realiza de
un plan de cuidados, permite guiar las
intervenciones de enfermeria y registrar
resultados alcanzados.

Documentar el plan de
cuidados
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prepararse para actuar implica asegurarse de
Preparacion que sabe qué va hacer, por qué va a hacerlo,
cémo lo hara y como reducira los riesgos de
lesiones.
=< Es la implementacion del plan de cuidados.
Se IIevap a cabo las intervenciones de intervencién { La implementacion convierte el plan de
Ejecucion enfermeria. y se apllc_a el plan de cmdqdos Fases cuidados en una accién
que ayudan al paciente a conseguir los
objetivos establecidos. . .
Es el registro que realiza la enfermera en las
Documentacién notas de enfermeria, documento legal
~ permanente del paciente
—
Establecimiento de criterios la enfermera evalla la capacidad de la
de resultados: persona para demostrar su conducta o
respuesta establecida en los resultados
Se evalla mediante establecimiento de
Evaluacion criterios esperados en la que se establecen Eecee B y
mejoras o se continua en marcha el plan de —~ Evaluacion del logro de { comparar los datos de la evaluacién con
cuidados de enfermeria. objetivos los resultados esperados
) la intencion de la evaluacion trata de
Medidas y fuentes de determinar si los problemas conocidos
g evaluacion han mejorado
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