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Los lipidos son moléculas cuya principal
caracteristica es su cardcter hidrofébico, es
_—— decir, no son solubles en agua o soluciones

acuosas.

Estan formadas, principalmente, por
carbono e hidrogeno y, en menor cantidad
por oxigeno. Algunos lipidos pueden
contener fésforo, azufre e hidrégeno, pero
no es muy comun.

METABOLISMO DE

LOS LIPIDOS

Los dcidos grasos son una fuente muy
importante de energla y eficaz para muchas
células y la mayoria de los dcidos grases los

obtenemos a través de los alimentos.

Una vez que los ingerimos, el proceso de
fragmentacion mecdnica comienza con la
masticacion y dentro de la boca se secreta la
enzima lipasa salival para comenzar la
digestién de las grasas.
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slsoprencides
Son un gran grupe de biomoléculas que contienen unidades extructurcles de
onco carbanos que se repiten, estos se demominan unidades de sopeeno.
<Flamciones Bistégiens
Los grasos y aceites cumplen principalmente con la funcion de reserva de
energio en forma mas eficiente que los glocidas.
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LIPIDOS

*Simples: dcidos grasos,
grasas neutras, ceras.
*Complejas: fosfogliceridos,
glucolipidos, lipoproteinas.
*Asociadas: prostaglandinas,
terpeno, esteroides.
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PROPIEDADES

Propiedades quimicas de los lipidos
+Esterificacion
Es una reaccion en la cual un dcido graso se une a un alcohol,
mediante un enlace covalente. De esta reaccién se forma un
éster, liberando agua.
«Saponificacion
Es una reaccion en la cual un dcido graso se une a una base
dando una sal de dcido graso, liberando una molécula de
agua,
+Anti-oxidacion
Es una reaccién en la cual se oxida un deide grase insaturado.
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