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= Flexién/extensién.
= Abduccién/aduccién.
= Rotacién interna/externa

El esqueleto esta compuesto por
206 huesos en el adulto y

cont"buye a dar forma al cuerpo, » Circunduccién: Movimiento con el

ademas, desempefia diversas que se describe un cono y que incluye
concepto - funciones importantes para el todas las anteriores
- L]
ot Movimientos=

Los huesos del esqueleto
proporcionan soporte para los
tejidos blandos. Por ejemplo, la
caja toracica soporta la pared

toracica. ' -
CLASNIFICACION \

= Sinartrosis: Son articulaciones

fijas unidas por tejido fibroso.

(suturas del craneo). Craneo y huesos de la cara
Los huesos del craneo son 8:

- - frontal, 2 parietales, 2 temporales,
Articulaciones * Anfiartrosis: Son articulaciones occipital, etmoides y esfenoides.
- semi-moviles unidas por tejido Hueso frontal:

Hueso plano situado en la parte anterior del craneo.

fibrocartilaginoso (sinfisis
del pubis, intervertebral).

Tiene una porcién vertical que forma la frente y una
porcién horizontal que forma el techo de las érbitas,
cavidades 6seas donde se

alojan los globos oculares. La insercién de ambas
porciones da lugar a los rebordes orbitarios o bordes
supraorbitarios (donde estan las cejas) y por encima se
encuentran los arcos supraciliares.

En su parte posterior se articula con los huesos
parietales en lo que se conoce como sutura coronal
o frontal (forma de corona o diadema).

En su parte anterior con los huesos nasales y

en los laterales con los huesos zigomaticos y el
esfenoides.

= Diartrosis o articulaciones
sinoviales: Son las que permiten
movimientos mas amplios.

Los musculos son érganos que van
unidos a los huesos y cuya contraccidon
permite el movimiento de las

articulaciones Huesos parietales

Son dos huesos planos que forman parte
de la boveda craneal y de las paredes
laterales que se unen entre si en la linea
media de la béveda craneal, en la llamada
sutura sagital.

Los huesos parietales se articulan por
delante con el frontal (sutura coronal) y por
detras con el occipital en la sutura
lambdoidea.

= Musculos lisos: Son musculos involuntarios que
forman las paredes de las visceras, esofago e

Tipos de
musculos =» Tikas tiios,

= Musculos estriados: Son los musculos
relacionados con el esqueleto y el movimiento, son
muisculos voluntarios a excepcién del corazén, que
es un musculo estriado pero involuntario.
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