
 

Articulaciones 

Movimientos 

Y huesos 

Articulación y 

clasificación 

Tipos de 

movimiento 

Cabeza tipos y 

localización 

Cura 

Tronco 

sinartrosis 

Anfiartrosis 

Diartrosis 

Articulaciones fijas suturas del 

cráneo ganfosis (dientes) 

Semi-moviles 
Sínfisis –pubis intervertebral 
Sincondrosis- primer par de costillas 

esternón 

Movimientos amplios, hombro, 

codo, cadera. 

Flexión/extensión 

Abducción/aducción 

Rotación interna/ externa 

circunducción 

Movimientos del cuerpo atrás 

adelante 

Movimiento que se aleja de la línea 
media del cuerpo, movimiento hacia 
la línea media del cuerpo 

Permite rotar una parte ósea 

hacia adentro 

Todos los movimientos 

anteriores 

frontal 

parietales 

temporales 

esfenoides 

Etmoides 

Hueso plano situado en la parte 

anterior del craneo 

Forman parte de la bóveda craneal y 

paredes laterales 

Huesos que están a los lados 

del craneo 

Tiene forma de murciélago 

Situado en la parte anterior del 

craneo 

Pómulos, maxilares y nasales 

Columna vertebral 

costilla 

esternón 

Cintura escapular 

Cintura pélvica 

Cervical, dorsal, lumbar, sacra, 

cocciega 

Huesos alargados planos en 

forma de arco 

Hueso plano situado en la línea 

media 

Hueso en forma de triángulo 

invertido 

Dos huesos se unen entre sí. 

cara


