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                                     SIGNOS VITALES 

 

CONSEPTO: son los fenómenos o manifestaciones objetivas que se pueden 

percibir y medir en un individuo, que nos permite valorar el estado de salud o 

enfermedad. 

 

* VALORACION DE LA TEMPERATURA CORPORAL: Grado de calor mantenido 

en el cuerpo por equilibrio entre termogénesis y termólisis 

 

*VALORACION DEL PULSO: Es la expansión rítmica de una arteria producida 

por el aumento de sangre impulsada en cada contracción del ventrículo 

izquierdo al corazón. 

 

*VALORACION  DE SATURACION DE OXIGENO: Es la cantidad de oxigeno que 

llega a la sangre. 

 

*VALORACION  DE LA PRESION ARTERIAL: Es la fuerza que ejerce la sangre 

bombeada a presión desde el corazón sobre las paredes de una arteria. 

 

*VALORACION DE LA RESPIRACION: Proceso donde se capta oxígeno y se 

elimina bióxido de carbono. 

 



 



 


