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ANAMNESIS (PROCESO DE LA EXPLORACION CLINICA QUE SE

VALORACION DE LA EJECUTA MEDIANTE EL INTEROGATORIO PARA IDENTIFICAR EL

PERSONA INDIVIDUO PARA CONOCER SUS PADECIMIENTOS ACTUALES),
OBSERVACION, INTEROGATORIO Y EXPLORACION FISICA “SIGNOS
VITALES”

EFECTIVIDAD DE LOS CUIDADOS DE LA PERSONA,FAMILIA O COMUNIDAD.

VALORACION CLINICA PERCEPCION- MANEJO DE LA SALUD: EDAD , SEXO,ASPECTO
GENERAL , TEMPERATURA, TURGENCIA,LESIONES,MOTIVO DE LA

CONSULTA,PIGMENTACION ETC.

OBTENCION,ORGANIZACION,VALIDACION, REGISTROS SISTEMATICOS Y
CONTINUOS DE LOS DATOS QUESE CENTRA EN LAS RESPUESTAS DEL

VALORACION PROCESO DE PACIENTE PARA LLEGAR A UN DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA SOBRE UN
VALORACION PROBLEMA DE SALUD

DE LA

PERSONA EVALUACION COMPLETA.
EVALUACION DE UN SISTEMA O APARATO DEL
ORGANISMO.

OBJETIVOS EVALUACION DE UN SEGMENTO O REGION

CORPORAL.

INSPECCION: DIRECTA (OBSERVACION).
E INDIRECTA (INSTRUMENTAL).

TECNICA/APARTADO .
EXPLORATORIO PALPACION: SUPERFICIAL (POR TACTO Y

PRESION).

EXPLORACION FISICA AUSCULTACION: VALORAR SONIDOS PRODUCIDOS
EN LOS ORGANOS (ESTETOSCOPIO)

MEDICION: SOMATOMETRIA, SIGNOS VITALES.

PERCUCION: GOLPES SUAVES SOBRE
SUPERFICIES ESTEOMUSCULOARTICULAR.
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