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Los signos vitales son los fenomenos o 
manifestaciones objetivas que se pueden percibir y 

medir en un organismo vivo de forma constante. 

QUE SON?

TEMPERATURA 

Fuerza que 
ejerce la 

sangre contra 
las paredes 
arteriale a 

medida que 
pasa por ellas

Expansion 
ritmica de una 

arteria producida 
por el aumento 

de sangre 
impulsada en 

cada contraccion 
del ventriculo 

izquierdo 

Proceso donde 
se capta o2 y 
se elimina co2 
en el ambiente 
que rodea a la 

celula viva

Grado de calor 
mantenido en 
el cuerpo por 

equilibrio entre 
termogenesis y 

termolisis 

Es un 
porcentaje que 
representa la 
cantidad de 
oxígeno que 

está circulando 
en sangre.

que es ? que es?
que es? que es? que es?

El valor normal 
es de 120/80 

mmHg

El valor normal 
es de 60 a 80 

lx1

El valor normal 
es de 16 a 20 

Rx1

El valor normal 
es de 36°c a 

37.4°c

El valor normal 
es de 75 a 100 

mm Hg 

VALOR NORMAL 
VALOR NORMAL VALOR NORMAL VALOR NORMALVALOR NORMAL

-Baumanometro 
-Estetoscopio- 

Hoja para 
registro y 
boligrafo 

- Reloj 
segundero, 
hoja de 
registro y 
boligrafo

Reloj 
segundero, 

hoja de registro 
y boligrafo 

termometro, 
recipiente con 

agua,recipiente 
con solucion 

jabonosa, hoja 
de registro y 

boligrafo

oximetro 

MATERIAL Y EQUIPO 
MATERIAL Y EQUIPO 

MATERIAL Y EQUIPO MATERIAL Y EQUIPO MATERIAL Y EQUIPO

Valorar el estado 
de salud o 

enfermedad y 
ayudar a 

establecer un 
diagnostico de 

salud 

Valorar el estado 
de salud o 

enfermedad y 
ayudar a 

establecer un 
diagnostico de 

salud 

Valorar el estado 
de salud o 

enfermedad y 
ayudar a 

establecer un 
diagnostico de 

salud 

Valorar el estado 
de salud o 

enfermedad y 
ayudar a 

establecer un 
diagnostico de 

salud 

Saber el 
porcentage de 
oxigeno  que 

esta circulando 
en la sangre 

OBJETIVO OBJETIVO
OBJETIVO

OBJETIVO

OBJETIVO


