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UNIDAD I: 1.1 ACTUALIZACION EN LEGISLACION DE SEGURIDAD SOCIAL
RELACIONADA CON FACTURACION Y NEGOCIACION.

Segun los autores Sainz Garcia y Sanchez Ledn coinciden en considerar a la
seguridad social, el primero, como “la mas alta expresion de la solidaridad humana entre
los trabajadores” y el segundo, como un conjunto de normas juridicas de orden publico
que tienden a realizar la solidaridad social; ambos autores ven a la seguridad social como
una forma de proteger a la clase trabajadora en sus relaciones de trabajo subordinado,
cuando el producto de su trabajo es la fuente principal de subsistencia.

En lo personal, muchas veces no tenemos el conocimiento de que al hablar de estos
temas no es algo nuevo, pues segun yo tenia una idea erronea de que la seguridad social
era algo creado por algun partido politico para darle mayor auge a sus campanas, lo cual
se remontaba a tiempos mas actuales, ahora que conozco un poco de la historia de la
creacion de la seguridad social, me doy cuenta de que es un hecho completamente
relevante y mu bien pensado, pues creo que como trabajador de salud es algo
indispensable con lo que debo contar. No omito que para que todo esto funcione puedo
decir que tiene un costo, pues para financiar un servicio médico se que debe existir un
recurso, ya sea para material y equipo médico, infraestructura y hasta el personal de
salud que labora. Se que existen empresas privadas que brindan servicios médicos por la
aportacién de una cuota econdémica que como usuario del servicio debo aportar y la
capacidad de cobertura con el que cuente, dependera de lo que yo necesito y lo que a mi
presupuesto se acomode, es decir a lo que yo pueda pagar. A su vez como empleado de
gobierno cuento con servicio meédico en el cual las aportaciones son hasta cierto punto
obligatorias, las cuales son descontadas de mi salario, a su vez tengo acceso a los
servicios publicos como todo ciudadano, en los que mediante los impuestos son
financiados estos servicios, aunque en ocasiones son algo limitados, un ejemplo claro de
esto es el ahora extinto seguro popular, el cual era financiado por el gobierno en cierta
parte, ademas de los impuestos que el pais genera. Hablar de seguridad social es un
tema dificil, pues se requiere de un gran aporte econdmico, de mayores ingresos para
brindar un servicio basico, pues hoy en dia existe una gran demanda del sistema de salud
ademas de que existe un incremento de poblacion, un mayor consumo de alimentos
chatarra, mayor consumo de bebidas alcohdlicas, lo cual provoca que aumente la

morbilidad y mortalidad en un pais, siendo las unidades de salud poco convenientes para
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poder abastecer un buen servicio, pues para que esto no suceda se necesita reforzar la
prevencion y promocién de la salud y darle importancia a las unidades de primer nivel de
atencién, pero necesitariamos cambiar las malas ideas que tiene la poblacién y brindarle
educacion orientacion en cuanto a los servicios médicos. Recordemos también que no
solo se trata de obtener el servicio, si no que es todo lo que este engloba, por ejemplo, si
asiste un usuario a una cirugia, esto necesita de la infraestructura, equipo médico,
material, medicamentos que se usan, siendo un costo elevado para el aporte que uno
como usuario realiza, no hay que dejar pasar desapercibido los proveedores que
proporcionan todo lo que se necesita y el costo que esto puede generar, pues la
recuperacion de costos es un dilema. Como todos sabemos nuestro pais como otros
existe la libertad de expresion, la cual nos permite opinar y dar nuestro punto de vista en
cuanto a un tema, a alguna situacion o persona, en el que podemos estar de acuerdo o
no, a favor o en contra, pues el ser humano siendo un ser pensante, Unico y contar con la
individualidad eso nos permite pensar y razonar de manera propia coincidir con alguien en
cuanto a su punto de vista, estar de acuerdo con el tema, pero a la vez mantener una
opinién propia y poder aportarla y mejorar el tema en debate; porque como bien se dice
que cada cabeza es un mundo o que dos cabezas piensan mejor que una, esto facilita
llegar a la conclusion de un tema pero a su vez generar conflictos siendo estos por
intereses propios, por los valores aprendidos o por el simple hecho de no coincidir con la
opinion de los demas y para llegar a una solucion, dependera del punto del que veamos el
problema y que tan dispuestos estamos a aportar una solucién, continuar con el debate o
simplemente ceder ante las diferentes opiniones que existen y buscar una pronta
solucién. Lo anterior hablando del sistema de salud, se necesitan expertos en el medio,
personas que tengan interés en el tema, que puedan aportar soluciones en cuanto a la
atencion médica, que tengan una visién a futuro en la que prioricen la atencién al usuario
de salud, el recurso suficiente para solventar gatos médicos, realizar estudios de caso con
la situacion en la que el pais se encuentra, estimar el mayor indice de morbilidad y
mortalidad que se presenta, evaluar los ingresos para poder realizar estas acciones y los
gastos que esto pueda generar (costo-beneficio).

Muchas veces no imaginamos la magnitud que genera el poder buscar el recurso para
abastecer los diferentes servicios con los que contamos, y en muchas ocasiones el dafo
gue generamos al no dar el uso correcto de material con el que contamos, pues nos

damos cuenta que existe un gran desperdicio de recursos, mal uso de estos y que hoy en
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dia desafortunadamente sufrimos carencias en cuanto a desabasto y equipo médico,
como bien se dice, son tiempos de vacas flacas, pues anteriormente se vivian tiempos de
bonanzas los cuales por diferentes razones han ido cambiando, pues estamos
conscientes de que el pais atraviesa por cuestiones econdmicas no tan favorables,
devaluacién del peso, una mayor inflacion en el pais, aunados al mal manejo de recursos
de las personas encargadas de velar por la economia, hasta de malos lideres de los que
hemos visto un desfile interminable, que me atrevo a decir que debemos cambiar a este
pais, iniciando desde nuestro lider, la persona que nos gobierna, hasta el pueblo, que
contribuye a la mejora o declive de un pais; pues como bien lo mencione, muchos de los
ingresos para que nuestro pais funcione depende de los recursos que se generan en el
mismo, a trabes de los impuestos que el mismo pueblo aporta al gobierno, ademas de
que al ser un trabajador de gobierno se realiza una aportacién obligatoria del sueldo, que
si no existiera estos recursos o ingresos al pais, se debera buscar una fuente de
abastecimiento para poder cubrir todos los gastos que un pais genere. Debe existir una
buena administracién de recursos para asi poder cubrir todos los gastos y solventar las
necesidades que una institucion presente, pues al haber poca entrada de recursos mas
un mal manejo de estos o incluso un desvio de fondos, provocara el no contar con lo
necesario para una buena atenciéon y que esta sea de calidad, y en el caso de una
institucion privada, al no contar con los medios para brindar atencion, no podria atender a
los pacientes; por lo tanto no generaria ingresos.

En lo personal creo que es un tema extenso, complicado, pero totalmente importante,
pues todos dependemos de un servicio de salud por minimo que este sea, pero para
poder disfrutar de este beneficio se debieron crear las instituciones que hoy en dia
conocemos, se debid buscar el espacio, los recursos, proveedores, personal que brindara
los servicios, analizar la poblacion objetivo, los casos que se atienden enfocandose en los
que mayormente predominan, pensar en que como recuperar los gastos generados, y en
su defecto como poder reducir la demanda en cuanto a servicios de salud, enfocandonos
en como prevenir la morbimortalidad, obtener mayores ingresos y que exista una
solvencia y un buen abastecimiento de todos los recursos a utilizar. En conclusion y en lo
personal, la clave estad en educar a la gente en cuanto a prevencién de enfermedades,
como cuidar de manera correcta su salud y brindar un mayor apoyo a unidades de primer

nivel aumentando la promocién a la salud para asi no saturar los servicios de salud.
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