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Necesidad de per-

tenencia:  

Los humanos somos 

animales sociales. 

Necesitamos perte-

necer. 

 

Confidencia 

Acción de confiar reservada o secreta-

mente algo a una persona de confian-

za.  

Acción de confiar reservada o secreta-

mente algo a una persona de confian-

za.  

Equidad de la 

atracción: Lo que 

se obtiene en una 

relación e pareja 

debe ser propor-

cional a lo que ca-

da quien invierte 

en ella. 

El apego 

Vínculo afectivo 

que se establece 

desde los primeros 

momentos de vi-

da entre la madre y 

el recién nacido o la 

persona encargada 

de su cuidado.  

El internet como creador de intimidad o aislamiento 

Expande la comunicación y esta habilita las relaciones. 

La comunicación por computadora está empobrecida, carece de los matices del contacto visual acompa-

ñado de claves no verbales y del contacto físico. 

El anonimato de las discusiones virtuales, hay veces que el resultado es una guerra de provocaciones 

hostil. 

No es lo que la internet nos hará a nosotros, sino lo que nosotros haremos con ella (Putnam) 

Divorcio 

Las culturas individualistas 

(hasta que la falta de amor los 

separe” )tienen más divorcios 

que las culturas comunitarias 

(se casan de por vida). 

El proceso de desapego:  

Capacidad que tenemos los seres humanos pa-

ra vincularnos y desvincularnos con otras personas, 

lugares o cosas.   

Ayuda: 

Minimizar los costos y 

maximizar las recom-

pensas. Las recompen-

sas que motivan la ayu-

da pueden ser externas 

Circunstancias 

que impulsan a 

ayudar: 

Numero de es-

pectadores. 

Presiones de 

tiempo. 

Rasgos y valores que predicen la ayuda: 

Rasgos de personalidad y estatus (Cordialidad, amabilidad). Auto observación 

elevada. Compasivas. Menos privilegiados. 

Genero: Las mujeres tienden a ser mas generosas. 

Fe religiosa: La “religión” induce a la conducta de ayuda hacia miembros del endogru-

po, en tanto que “Dios” induce hacia los miembros del exogrupo. 

Incremento del altruismo: Tendencia a procurar el bien de las 

personas de manera desinteresada, incluso a costa del interés pro-

pio.  

Socializar el al-

truismo: 

Enseñanza de 

inclusión moral. 



CONCLUSIÓN 

 

 

Sabemos que la influencia social es un hecho en nuestro diario vivir, en la familia, el 

trabajo, la escuela o los diversos grupos o comunidades en donde nos desarrollemos, 

siempre habremos de tener comportamientos a imitar ya sea debido al hecho de per-

tenecer o a no sentirnos rechazados por hacer o no hacer cierta actividad que vaya 

en contra de la multitud, pero es de suma importancia reflexionar si dichos actos son 

en pro de nuestra sociedad o no. Solemos imitar comportamientos pero en su gran 

mayoría no despertamos la conciencia para analizar el efecto que según las circuns-

tancias podrían llegar a ser  tener, es por ello que es de suma importancia alimentar 

nuestra autonomía para poder discernir nuestros actos y que estos vayan en concor-

dancia con nuestros valores éticos y morales para el bien común y la sana conviven-

cia como sociedad. 


