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CONCLUSION

Es importante considerar que estamos predispuestos a emitir juicios sobre algo o alguien
debido a diversos factores, y que ello es el resultado de nuestra experiencia y aprendizaje a
lo largo de nuestra historia, a veces esto sucedera en su gran mayoria de forma involuntaria
ocasionad por nuestros sentidos y el aprendizaje que se haya dado a través de ellos. La me-
moria juega un papel preponderante ya que establece asociaciones que predeterminan un
pensamiento o una accion. También es importante considerar nuestra crianza, valores, cul-

tura, religion, politica y las emociones para entender nuestras expectativas.

En nuestro que hacer profesional como futuros psicélogos quiza en algin momento incurri-
remos en pre juicios pero debemos tener presente eso para que en ningin momento inter-
fiera en el proceso con el paciente y mantener la ética y el profesionalismo en todo momen-

to.



