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PSICOPATOLOGIAS DESDE
UN CEREBRO EVOLUCIONADO

EL CEREBRO HUMANO COMO
1 GENERADOR DE REALIDAD, PERO
TAMBIEN DE PSICOPATOLOGIA

EL CEREBRO 3

Es el principal érgano del SNC. Esta constituido por dos
hemisferios (derecho e izquierdo),  trabajan
sincronizadamente. Trabaja con miles de millones de
neuronas, las cuales por medio de asociaciones van
constituyendo “redes neuronales”, que son a su vez
“unidades funcionales” que estan en la base de todo
conocimiento, de toda memoria y de la conciencia.
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q- EL NEOCORTEX

Consta de cuatro I6bulos mayores, cada uno ligado a
su propio sistema de informaciones (occipital: visual,
temporal: sonidos; parietal:  tactil; 'y frontal:
movimientos). Cada lobulo tiene cierta especificidad en
su funcion y cierta especificidad dentro de la actividad
cerebral misma.

el I6bulo parietal esta4 en relacion con la modulacion de
ciertos estalldos de alerta, con la focalizacion de la
atencion y con el reconocimiento abstracto de las tres
\ dimensiones espaciales que maneja el psiquismo y que
son fundallmentales para guiar las acciones ras en
la tridimensionalidad.

Neocortex

También se ha demostrado que alteraciones ge E

l6bulo se correlacionan con problemas cognitivo
alteraciones en los patrones de reconocimiento (qu
estdn en la base de problemas delusionales),
problemas de lectoescritura y con dificultad para el
reconocimiento de nombres.

“<EL LOBULO TEMPORAL )

~—se-ha asociado con ciertos estados de ansiedad y con
problemas de memoria. La funcion de este Iébulo es clave
para los prollcesos de lectura y reconocimiento facial, el
tono emocional de los estimulos y ciertas reacciones de
huida/lucha. Alteraciones del l6bulo temporal izquierdo se
han correlacionado con afasia receptiva.

~

tanto el control de los estados de alerta, la atencion, la
orientacion espacial, la ansiedad y el tono emocional con el
que se inviste la informacidon del sensorio, estan
fundamentalmente localizadas en areas subcorticales,
topograficamen te definidas.
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Esto se sefiala aqui para indicar la complejidad de los
sistemas de integracion y el sofisticado trabajo de
modulacion de las respuestas a que son sometidas en
forma simultdnea diferentes zonas del cerebro, con
distintas funcionalidades y especializacion, pero cuyo
trabajo sincronizado esta integralmente destinado a la
obtencion del mayor rendimiento cerebral.
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ESPECIALIZACION DE LOS HEMISFERIOS CEREBRALES

Aung
hay un

escrito

Intuicion

4 LA ESPECIALIZACION HEMISFERICA

se ve claramente en el proceso de regulacion, en el que
cada hemisferio maneja emociones primarias opuestas: eI
hemisferio izquierdo, mediado principalmente por

dopamina (la cual se ha asociado con lacer
adicciones), esta relacionado con las llam “emoc
posilJtivas”

A

estas caracterizan a los sujetos felices y optimistas, quienes
t'2nen gran aceptacion social. La corteza prefrontral izquierda
se activa intrinsecamente con la “informacion placentera”.
Alteraciones del Iébulo frontal izquierdo se asocian con

depresion.
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HEMISFERIO DERECHO

mediado principalmente por la nollrepinefrina, se asocia con
“emociones negativas”, que estan relacionadas con tristeza,
disgusto, temor, pesimismo y exclusion social. La corteza
prefrontal derecha se activa intrinsecamente con situaciones
predefinidas como “malas” o displacenteras. Lesiones de este
hemisferio se vinculan con mania, euforia y belle indiference.
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se relaciona al hemisferio izquierdo con el lenguaje y al
derecho con lasprosodia-y el tono emocional del mismo, pero
también, el hemisferio derecho se asocia con aquellas
funciones menos susceptibles a la introspeccion,
mayormente/ relacionadas con anosognosia, en las que el
paciente no logra hacer conciencia de su limitacion, y por lo
tanto falla-emscompensar las consecuencias de la misma.

pacientes con lesiones del hemisferio derecho tienen mas
dificultades para entender el humor, el sarcasmo, la metafora
y los significados no literales del discurso, lo que causa mas
dificultalldes para mantener el tema principal de Ila
conversacion. Estas limitaciones estan en el centro de los
problemas de lenguaje y comunicacién que habitualmente
afectan a los pacientes psiquiatricos.




LOBULOS FRONTALES
NEOCORTICALIZADOS: CONECTIVIDAD,
ESPECIALIZACION E INTEGRACION
FUNCIONAL

-~

En la etapa final de la evolucidon, los l6bulos frontales
experimentan una ex[pansion que da origen a desarrollos
fundamentalmente humanos: la conciencia, el lenguaje y la
aparicion del Yo (sin el cual no puede existir “ninguna
cognicién compleja”), asi como el desarrollo de las funciones
ejecutivasl .
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LA CORTEZA PREFRONTAL I

Es el resultado de un logro evolutivo tan complejo y
sofisticado en el que intervienen tan variadas estructuras,
funciones y divisiollnes, que se le puede definir desde
diferentes Opticas, pudiendo resultar todas ellas correctas;
asi, por ejemplo:

)
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 Citoarquitectonicamente, como el area que contiene las
regiones BrodOman 8, 9, 10, 11, 12, 13, 44, 45,46y 47;+ 0
como el area delimitada por las proyecciones subcorticales
del nulcleo Télamico Dorso Medial; * o si se prefiere,
bioquimicamente, como el area que recibe las proyecliciones
del sistema dopaminico mesocortical.

Las divisiones genéticas cerebrales que sirven como base

\\‘

para el estudio del envejecimiento de la estructura cerebral, ‘
relacionada a su vez con los procesos del envejecimiento ’
cognitivo, no se corresponden con las divisiones del cerebro,

basadas tradicionalmente en la estructura2, 3 y la funcion. ‘

La corteza prefrontal es entonces la parte del cerebro que
tiene el _mayor numero de conexiones con todas las
estracturas subcorticales relevantes, las cuales poseen en si
mismas las habilidades, las competencias y los
conocimientos que comprenden el conjunto del llamado
“mundo mental’:
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/ » Con la corteza de asociacion posterior. « Con la corteza premotora,\
los ganglios basales y el cerebelo. « Con el nacleo TDM. ¢ Con el
hipocampo. ¢ Con la corteza cingulada. « Con la amigdala, que regula
las relaciones basicas entre los miembros individuales de la especie y
las interacciones del organismo con el mundo externo, las cuales son
cruciales para la supervivencia (atacar, escapar, copular, comer) al
ofrecer una evaluacion afectiva, precognitiva y rapida de la situacion,
en términos de supervivencia. * Con el hipotalamo. ¢« Con los nucleos

kdEI tallo cerebral. Ll ;




