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EL COMPORTAMIENTO R
Proceso psicoldgico

Una persona cambia su

SOCIAL social. Uno o varios Influencia informativa comportamiento por creer
o que la postura del otro es
objetos influyen en el
tamiento de | correcta
comportamiento de 0s Influencia normativa .
Teoria de la influencia social demas. Cuando una persona no esta
convencida por la postura del
Teoria del comportamiento Estimulo respuesta innata, asociada con otros eventos otro
clasico podemos obtener un comportamiento diferente

Teoria del comportamiento

. Teoria del comportamiento
social

operante

Base de recompensa castigo, si la conducta trae una consecuencia, la
consecuencia de nuestra conducta nos llevara al aprendizaje

Teoria del aprendizaje vicario |

aprende con una figura modelo

Procesos imitativos cognitivos del individuo que

Teoria sociocultural

que los rodea

Interaccion de los jévenes con el entorno

Conductas inconscientes

Condiciones de existencia bioldgicas. Se forman en el proceso de

adaptacion del organismo a su medio.

Se basan en las formas de existencia histérica. Se forman en el proceso de
Conductas consientes — actividad y que a su vez modifican el medio en el que el sujeto se desarrolla

Conducta impulsiva: limitada a las conductas innatas sencillas de defensa

El componente psiquico en la

Investigativa: durante el primer afio de vida

Petrovski : : . . . . .
conducta Conducta prdactica: a partir ya del primer afio y bajo la influencia de la educaciéon que se
le brinda al nifio.

D o ] Se evidencian contenidos inconscientes,

imension mtc?ractlva ° > debe destacarse que no se hayan exentos

Tres niveles en lo psicologico adaptativa de influencia del medio v se su personalidad

Se instauran componentes que regulan de

— personologia ———P®>manera consciente el comportamiento y

En una posicién mas integradora, se
hace necesario comprender lo
psicoldgico en tres instancias:

Dimensidn psicodinamica

constituyen mediadores potentes para el
desarrollo personoldgico

5 Donde se contienen y se hacen palpables las
emociones, actitudes, creencias, valores, en
la relacién suieto medio



/"

Una definicidn operativa

conjunto de valores, y diversos métodos que pueden

La psicologia social es ciencia por naturaleza usarse para estudiar un amplio conjunto de temas.

exactitud

el compromiso de recoger y evaluar informacion acerca del mundo (incluyendo pensamiento y

» comportamiento sociales) de manera que garantice cuidado, precisidn y estar libre de errores.

objetividad

Comportamiento social y
pensamiento social

_El compromiso de aceptar hallazgos como precisos sdlo en la medida en que hayan sido
verificados una v otra vez.

». escepticismo

el compromiso de aceptar hallazgos como precisos sélo en la medida en que hayan
sido verificados una y otra vez.

Ausencia de prejuicios

el compromiso de cambiar la propia visidn (por mas fuertemente arraigada que esté), si
las evidencias existentes sugieren que estas ideas preconcebidas no son exactas.

Las acciones y caracteristicas de otras personas

| nuestras reacciones ante los demas estan fuertemente

| influenciadas por la apariencia externa.

Reflectores e ilusiones

Ademas de pensar que nuestras emociones son transparentes,
también sobreestimamos la visibilidad de nuestras equivocaciones
sociales y deslices mentales en publico.

Autoconcepto

El aspecto mas importante de uno mismo es el propio yo, los
neurocientificos han explorado la actividad cerebral que subyace a
nuestra sensacion constante de ser uno mismo.

Autoconocimiento

“Condcete a ti mismo” exhortaba un antiguo ordculo griego.
Seguramente lo intentamos. Formamos con facilidad creencias acerca
de nosotros mismos y quienes pertenecemos a las culturas occidentales

Autosabotaje y autocontrol

Autosabotaje

A veces la gente sabotea sus oportunidades de éxito creando impedimentos
gue hacen que el éxito sea menos probable, lo cual se conoce como

autosabotaje.

Juicios sociales

Autocontrol

La capacidad del yo para la accidn tiene limites, las personas que ejercen

autocontrol, las personas que tratan de controlar sus respuestas emocionales,
las personas aue han eiercido autocontrol.

Facilitacion

Las respuestas discrepantes de aquellos con creencias distintas, hallazgos que

se replican en las percepciones politicas a lo largo y ancho del planeta, ilustran
la forma en que construimos las percepciones y creencias sociales mientras




