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“TIPOS DE JUEGOS Y

PARA ESTIMULAR
A LOS NINOS.

Las actividades de asociacién visual son
aquellas en las cuales el nino debe encontrar
la pareja. Esta ademds de estimular la
atencion exige constancia y concentracion.

®| s actividades en las cuales se deben percibir las®
diferencias de dos dibujos hacen parte también de
las herramientas que puedes usdr para estimular
la atencion. Estas actividades se recomiendan
para pequenos mayores de 4 anos.

.Actividddes en las cudles se debe completar un
dibujo, conocidas como de integracion visual,
también ayudan a estimular la atencion de los
ninos. Es necesario que el pequenoc tenga clara
mentalmente la imagen.

Que puedes usar para estimular la atencién son realmente variados,
pero dentro de su amplia oferta los siguientes son sin dudarlo
algunos de los mas efectives:
El cubo magico es un juego un poco complejo, pero de esta
complejidad radica su efectividad. Si incentivas a tu pequefio a
hacer uso de Rubik. el cual es un cuadro rompecabezas con caras

@ de un mismo color. logrards también estimular la agudeza visual. [ ]

Los juegos de naipes como las parejas del
munde es una opcidn ideal para estimular la
atencion de los nines. Este juego usa
principalmente la asociacion visual y también la
Y atencion. Y

L_A ACTITUD DE LOS PADRES,
MADRES Y MAESTROS FRENTE
AL JUEGO.

Una gran capacidad para aceptar las expresiones
y respuestas erréneas del nifo, justificandolas,
cuando se produzcan, como algo normal dentro
del proceso de maduracién y desarrollo del nifo. P

antologia UDS.
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La creacion de un clima relajado sin tensiones
y permisivo: el nino debe trabajar en un
ambiente de libertad, pero con el firme respeto
hacia las normas; no debe sentirse sometido ni
mucho menos obligado.

Una actitud permanente de escucha y dialogo:
el maestro debe mantenerse abierto a todo y a
todos, estando dispuesto a desarrollar la
comunicacion y comprension del nifno

®No anticipar las soluciones: debe dejar que el nino®
las descubra por si mismo y estimular al alumno a
que averiglie e invente; de esta manera, la
motivacion e implicacion del nino en el juego es
mayor y el aprendizaje mucho mas significativo

s No acelerar el desarrollo del juego: se trata de
respetar la secuencia del juego. El maestro no
debe instigar al nifo a acelerar de forma
desmedida su proceso de evolucion

Ofrecer posibilidades de éxito: el nino necesita incentivo y
aprobacién; que le p mejorar su il que
demuestren al nino de que es una persona «capazy;

La acogida de preguntas, ideas y sugerencias, ofreciendo al nino
oportunidades de ensayar, experimentar y poner en practica sus
@ iniciativas.

°
Jugar con los hijos supone muchos beneficios
para la relacion entre ambos Compartir la
experiencia de juego con sus hijos es una
oportunidad privilegiada para los padres para
@ establecer puentes y vinculos con ellos.

) CONSTRUCCION DE JUEGOS Y
MATERIALES PARA LA
ESTIMULACION TEMPRANA.

Trapos bordados o con diferentes texturas que le llamaran la
atencion visualmente e intentaran cogerlos.

Chupetes con tetinas de diferentes grosores, pulseras de
cascabeles.

Objetos pequenos de tamano apropiado para la mano del bebé
para que pueda agarrarlos con facilidad.

Pelotas de trapo y de goma de un tamano adecuado para que puedan
agarrarlas con las manos.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



EUDS .

Mi Universidad
L ]

La atencion temprana y la estimulacion
temprana se aplica a nifas desde los cero
hasta los siete anos, rango de edad en el que
el ser humano tiene su mayor plasticidad
o cerebral. °

® g estimulacion temprana se aplica tanto a @
ninas sanos como @ hifas con algin tipo de
trastorno potencial, leve o severo. De esta
manera,  lograremos  estimular  sus
capacidades compensadoras y corregir en

® mayor 0 menor medida dichos trastornos. 0

CARACTERISTICAS.
[ o
* Pasillo de foam con laterales unidos por velcros.
* Podrd usar el pasillo sin los laterales ampliando su
desarrollo motrico con otras actividades.
* Medidas interiores del pasillo: 200x50x20 cms.

() ()

* Medidas del semicilindro: 60x30x15 cms.

* Funda exterior en tejido PVC de gran resistencia,
impermeable, atoxico, ignifugo M2, sin ftalatos
en su composicion, lavable con agua y jabon

o SIN ALCOHOLES, tacto muy suave. 0

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4



