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Estimulacion temprana

4.3 Tipos de juegos y actividades para estimular a los nifios

4.4 La actitud de los padres, madres y maestros frente al juego.
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Cuando quieres estimular (a *
atenciél:‘ de los nifios es m Pal'e
importante que tambien consideres -
trabajar en diferentes actividades
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Las actividades de asociacion visval
son a%oellas en (as cvales el nino
debe encontrar (a pareja.

Esta ademas de estimular (a
atencion exige constancia y
concentracion.

Las actividades en (as cvales se
deben percibir (as diferencias de
dos dibujos hacen parte
también de (as herramientas ?ue
puedes usar para estimular (a
atencion.

. Los Jabe;;ntos también egebez ser
' considerandos y es que estos ademas
l@\\ de estimular ?% atgncién trabajan

PN en el desarrollo de (a motricidad
t‘i@‘ fina, (a percepcion y memoria
&

S | visual, asi como la orientacion.

Los rompecabezas son juegos que B ﬂ
estimula la atencion y es que el

trabajo de rearmar una imagen, a
partir de piezas individuales, exige
bastante de ella.

Jugar con los nifos porque es (a
mejor actividad que existe para
estimularios, pero hay que saber
qué juegos elegir en cada
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“Una gran capacidad para aceptar las
expresiones y respuestas erroneas del nifio.
‘La creacion de un clima relajado sin
tensiones y permisivo: el niio debe trabajar
en un ambiente de libertad, no debe
sentirse sometido ni mucho menos obligado.

‘Una actitud permanente de escucha y
dialogo: el maestro debe mantenerse
abierto
atodo y a todos.

“No anticipar (as soluciones: debe dejar
que el nino las descubra por si mismo y
estimular al alumno a que averigie e
invente.

‘No acelerar el desarrollo del juego: se ) 3 oh
trata de res%etar (a secuencia del juego. ’
‘Ofrecer posibilidades de éxito: situaciones - N
que le permitan mejorar sv avtoestima, que | fL\
demuestren al nifio de que es una s 251
persona «capaz»; 5%

ensayar, experimentar y poner en
practica sus iniciativas.

‘La acogida de preguntas, ideas y
sugerencias, ofreciendo al nino
oportunidades de
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Jugar con los hijos supone muchos
beneficios para (a relacion entre
ambos compartir (a experiencia de
Juego con sus hijos es una
oportunidad privilegiada para los
padres para establecer puentes y
vinculos con ellos.




Muiecos de trapo y de plastico o goma
con diferentes texturas.
Trapos bordados o con diferentes
texturas que (e llamaran (a atencion

visvalmente e
intentaran cogerios. .

Chupetes con tetinas
de diferentes
grosores, pulseras de
3 cascabeles.
' Pelotas de trapo y de
J goma de un tamafio
adecvado para goe
puedan agarrarias
con las
manos.
Juguetes ruidosos o sonoros,
serviran para llamar sv atencion y ! ;
que gire la cabeza en busca P
del sonido. También puedes usar tv 1
voz. =
Es muy importante que al bebe le
(lamen (a atencion los objetos para
que quiera moverse y
acercarse a ellos y asi estimulario a
realizar los ejercicios.

La estimulacion temprana se aplica tanto a
ninas sanos como a ninas con algon tipo de
trastorno potencial, leve o severo. De esta
manera, lograremos estimular




